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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Badminton  
 Spartenleiter(in) : Walter Karl  

 
 

Badminton ist eine Sportart die eine gewisse Grundkondition und Beweglichkeit verlangt. 
Sie kann aber oder gerade deshalb bis ins hohe Alter gespielt werden. 
 

Im Jahr 2009 konnte die Badmintonabteilung ihre Mitgliederzahl noch einmal erhöhen. Der 
Mitgliederzuwachs im Bereich der Erwachsenen ist sehr erfreulich, da wir im kommenden 
Jahr, in der neu gegründete Liga unter Leitung des Bayrischen Badminton Verbandes 
spielen werden. Die Ligamannschaft der Abteilung besteht aus 3 Damen und 6 Herren. 
Wir wünschen der Mannschaft viel Erfolg und eine Verletzungsfreie Saison. 
 
Es nahmen 16 Jugendliche am Freitagstraining und 20 Erwachsene am Dienstagstraining 
teil. Die Jüngsten Mitglieder sind 13 Jahre und der älteste ist 60 Jahre alt.  
Die Trainingssituation am Freitag für die Jugendlichen ist sehr schwierig da wir nur ein 
Hallendrittel benutzen können. Wenn möglich werden wir uns da um eine Lösung 
bemühen. Daniel Karl nahm mit Erfolg an der Qualifikationsrunde für die Oberbayrischen 
Jugendwettbewerbe teil. 
 
Im Jahr 2009 nahm die Badmintonabteilung am großen Altöttinger Doppelturnier mit Erfolg 
teil. Des weiteren wurden Vergleichsspiele mit Vereinen aus Burgkirchen, Waldkraiburg, 
Aschau und Altötting bestritten. 
 
Zum Jahresabschluss wurde ein Internes Schleiferlturnier abgehalten, bei dem sich die 
Jugend ebenso wie die Erwachsenen beteiligten. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Fechten 
 

 Spartenleiter(in) : Johannes Schmitzer  

 
 
Die Fechtabteilung Garching wurde am Donnerstag den 15.11 2007 offiziell als neue Sparte in das 
Leistungsangebot des TUS Alztal e.V. 1924 aufgenommen. Abteilungsleiter sind Johannes 
Schmitzer und sein Stellvertreter Christof Wörösch. Als Trainer konnte Wolfgang Gerleigner 
gewonnen werden, der über den Verein Ochs e. V. im Bayerischen Fechterverband organisiert ist. 
 
Der Trainingsschwerpunkt liegt bei der Beherrschung des Langen Schwertes, wobei nach dem 
Erlernen von Schritttechnik, der Grundpositionen(Huten) sowie der Grundschläge langsam auch 
komplexere Übungen, Drills sowie zuletzt freies Sparring praktiziert wurden. Ausflüge ins Ringen, 
Dolchkampf, Halbschwert (Langschwert im Harnischkampf) und Langes Messer runden das 
Programm ab. Die zeitliche Verteilung der Einheiten liegt bei einer halben Stunde Aufwärmen, 1 
Stunde Theorie, Übungen und Drills sowie einer abschließenden halben Stunde Sparring. Neben 
dem regulären Training am Sonntag zwischen 18:00 und 20:00 nutzt die Abteilung den 
Gymnastikraum mittwochs ab 19:30 für das so genannte „Repitorium“. Hier werden Grundlagen 
wiederholt und Techniken verfeinert. Neben Schwerttechniken liegt seit neuestem ein weterer 
Schwerpunkt auf dem „Bareknuckle Boxen“, einer Boxtechnik des 19. Jhdt., die in entschärfter 
Form vor allem zur Steigerung von Fitness, Schnelligkeit und Koordination trainiert wird. 
 
Zur Fortbildung wurden von Mitgliedern folgende externe Seminare besucht: 
31. Mai 2009: Seminar "Säbel und Spazierstock" bei den Lungenfuchsern Pfarrkirchen 
21.-23. August 2009: Trainingswochenende Ochs Bayreuth 
2. August 2009: Ausflug Hochseilgarten Waldkirchen 
24.-25.Oktober 2009: Seminar „Bartitsu“ bei den Lungenfuchser Pfarrkirchen 
5.-7. Februar 2010: Dreynschlag-Event in Wien 
 
Öffentlichkeitswirksame Auftritte der Abteilung: 
3.-5. Juli 2009: Jubiläumsfest Purvital Garching  
10.-12. Juli 2009: Burgfest Burghausen 
 
Die Abteilung organisierte mit ihrem Trainer Wolfgang Gerleigner folgende eigene Seminare in der 
Dreifachturnhalle Garching: 
 
21. März 2009: Ganztagesseminar für historische Kampfkünste 
Instruktoren: Alex Kiermayer und Wolfgang Gerleigner von Ochs e.V.  
Themen: Lang- und Halbschwerttechniken, Langes Messer und  Mordaxt 
Teilnehmerzahl: 26 
 
7./8. November 2009: Zwei-Tagesseminar für historische Kampfkünste 
Instruktoren: Alex Kiermayer und Wolfgang Gerleigner von Ochs e.V.  
Themen Samstag: Ringen am Langschwert /Gerüsteter Kampf/Mordaxt/Ringen & Dolchkampf 
Themen Sonntag: Einführungs-Kurs „Schneiden mit scharfen Schwertern“, Cutting mit 
verschiedenen Waffen an diversen Objekten 
Teilnehmerzahl: ca. 30 
 
Die Anzahl der Abteilungsmitglieder konnte im zurückliegenden Jahr leicht gesteigert werden. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Fußball 
 

 Spartenleiter(in) : Maik Krieger  

 
 

Die vergangene Saison (2008/2009) wurde von den beiden Herrenmannschaften des TuS 
Garching recht ordentlich zu Ende gespielt. Während die Erste Mannschaft dem Saisonverlauf 
entsprechend genau in der Mitte der Tabelle landete (7. Platz, 9 Siege, 9 Niederlagen, 33 Punkte), 
gelang der Zweiten Mannschaft eine hervorragende Rückrunde – hier gilt der Dank vor allem 
zahlreichen Spielern der A-Jugend, die regelmäßig ausgeholfen haben – und man landete in der 
Endabrechnung auf einem sehr guten 6. Platz (31 Punkte), den man in dieser Form so nicht 
erwartet hat. Auch das Torverhältnis war in dieser Saison sehr ausgeglichen (36:38), in den Jahren 
zuvor sah das ganze oft erheblich anders aus! 
Leider war der Start in die neue Spielzeit (2009/2010) dann nicht der aus der Vorsaison 
abgeleitete Trend, sondern das regelrechte Gegenteil: Garching I war die ersten drei Spiele ohne 
Punktgewinn und verlor auch noch Trainer Dieter Richter per vorangedrohtem Rücktritt. Bei 
Garching II war es nicht weniger schlimm, nach einem schnellen Sieg gab es acht Pleiten in 
Folge… 
Für die Spiele bis zur Winterpause übernahm Abteilungsleiter Maik Krieger interimsweise die 
Mannschaft (die 2. Mannschaft wird nach wie vor von Bernhard Reisinger betreut) und brachte 
dann nach einer gewissen Anlaufzeit auch einigermaßen Konstanz in das Team. Leider blieb aber 
das große Aufbäumen aus und man konnte zwar den Anschluss an das hintere Mittelfeld halten, 
aber auch nicht Abstand zu den Abstiegsrängen gewinnen. Ganz im Gegenteil, man musste sich 
sogar dem TuS Engelsberg II geschlagen geben und liegt nur zwei Punkte vor dem letzten 
Tabellenplatz (11. Platz, 29:39 Tore, 14 Punkte). Da aber auch Rang 5 nur sechs Punkte entfernt 
liegt, sollte man diese Saison nicht schon abschreiben, auch wenn es in erster Linie ganz klar 
gegen den Abstieg geht!! 
In der Winterpause gab es dann den angekündigten Trainerwechsel, mit Johann Zelger konnte ein 
Mann verpflichtet werden, der Garching schon vor Jahren trainiert hat und – nach Stationen in z.B. 
Erlbach und höchstklassigem Jugendfußball – zuletzt bei den Herren des SV Hirten in 
verantwortlicher Position war. Scheinbar kam mit ihm auch wieder Beteiligung und Einsatzwillen 
zurück nach Garching, der Trainingseifer ist durchaus erwähnenswert (trotz regelmäßiger 
Schichtausfällen und kleinerer Wehwehchen sind stets 15 – 18 Spieler im Training). 
Möglicherweise lag dies aber auch an einer außerordentlichen Mannschaftssitzung in der den 
Aktiven nochmals sehr deutlich die Lage dargestellt wurde und vom TuS-Vorstand nicht nur der 
Weiterbestand der Zweiten Mannschaft nahezu ausgeschlossen wurde…  
Aber das Jahr 2009 sollte damit abgeschlossen sein und das Jahr 2010 neu angefangen werden. 
In Testspielen hält man auch mit höherklassigen Mannschaften mit, das Team scheint den Kopf 
wieder frei zu haben und am 28.03.2010 geht es beim FC AY Waldkraiburg endlich los (ok, 
Rückrundenstart ist bereits am 21.03./15 Uhr zuhause gegen Spitzenreiter SV Weidenbach, aber 
das ist – laut Trainer Zelger – nicht das Spiel, auf das die Vorbereitung hinzielt). 
Auch die Zweite Mannschaft steht bis zum Saisonstart (am 28.03. beim TSV Tittmoning II) noch 
auf „Bewährung“. Falls dann eine ausreichend trainierte und vollständige Mannschaft zum Anpfiff 
bereitsteht, hat auch unsere Reserve noch die Möglichkeit trotz einer scheinbar verkorksten 
Saison noch ein ganzes Stück nach vorne zu kommen. Momentan ist es leider nur der 11. Rang 
(14:45 Tore, 6 Punkte), aber Platz 9 kann leicht noch erreicht werden (nur einen Punkt entfernt). 
Mit einer ähnlichen Leistungssteigerung wie im letzten Jahr ist aber auch sicher noch mehr drin! 
Erfreulicheres gibt es aber auch heuer wieder aus dem Hallensport zu berichten, in dieser 
Wintersaison wurden von allen Mannschaften Turniere ausgerichtet – von den meisten Jugenden 
sogar zwei – die stets Garanten für eine volle Dreifachhalle und großen „Budenzauber“ waren. 
(aktueller Hinweis: MORGEN, 21.03.2010 findet ab  9 Uhr ein F2&3-Turnier statt, ab 13:30 
Uhr der F1-Jugend) 
Stellvertretend dafür ein kurzer Bericht über das Turnier der Damen und im Besonderen der 
Herren, hier ist ja das Kunststück gelungen das Anton-Kiefer-Gedächtnisturnier zu gewinnen und 
somit erstmals den Garchinger ALTZAL-CUP in Besitz zu nehmen!  
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Garchinger Fußball-Herren gewinnen 2. Auflage des „ALZTAL-CUP“ 
Bei den Damen setzt sich der SV Hirten im Finale gegen den TuS Garching durch 

Am 28.11.2009 fand in der Garchinger Dreifachturnhalle das Anton-Kiefer-Gedächtnisturnier statt. Vor 
erneut vollem Haus konnte der gastgebende TuS zum ersten Mal den ausgespielten Wanderpokal erringen, 
auch in der zweiten Auflage begeisterte die als Nachtturnier konzipierte Veranstaltung Teilnehmer und 
Zuschauer. Überraschend stark war die Mannschaft des TSV Kastl, die erst im Halbfinale die ersten 
Gegentreffer des Turniers hinnehmen musste und schließlich den 3. Platz erreichte. Bereits zum Anpfiff der 
ersten Partie um 18 Uhr, war die Halle gut besucht, da mit dem Damenturnier tagsüber eine gelungene 
Veranstaltung im Vorfeld der Herren stattfand.  
Gleich im Eröffnungsspiel rang der SV Unterneukirchen dem SV Linde Tacherting ein 2:1 ab und wies den 
letztjährigen Turniersieger gleich in die Schranken. Der TuS Garching hingegen startete mit einer 
Niederlage, nachdem man in der letzten Minute das 0:1 gegen den neu im Teilnehmerfeld vertretenen TSV 
Kastl hinnehmen musste. Auch der zweite Neuling konnte gefallen, am Ende war es ein 6. Platz für den TuS 
Mettenheim. Im Platzierungsspiel musste dem SVL Tacherting – der nach Niederlagen gegen 
Unterneukirchen und Engelsberg den Einzug ins Halbfinale verpasst hat – der Vortritt gelassen werden (0:3). 
In den beiden äußerst spannenden Halbfinal-Spielen besiegt der TuS Garching nach zwischenzeitlichem 2:2 
vielumjubelt den SV Unterneukirchen mit 4:2, beim Spiel TuS Engelsberg – TSV Kastl stand es sogar 3:3, 
bevor Engelsberg nochmal anzog und 5:3 siegt. Das Spiel um Platz 3 gewann der TSV Kastl gegen den SV 
Unterneukirchen (5:2). Im abschließenden Finale setzte sich der TuS Garching verdient gegen den TuS 
Engelsberg durch, nach 2 x 8 Minuten stand es 5:3. Sehr zur Freude der zahlreichen Fans, die ihre 
Mannschaft über ganze Turnier lautstark unterstützen. Nach insgesamt 18 Spielen um den Wanderpokal 
ergab sich so folgender Endstand: 1. Platz TuS ’Alztal’ Garching, 2. Platz TuS Engelsberg, 3. Platz TSV 
Kastl, 4. Platz SV Unterneukirchen, 5. Platz SV Linde Tacherting, 6. Platz TuS Mettenheim, 7. Platz SV 
Hirten, 8. Platz TSV Feichten. 
 

 
 

Bereits ab 11 Uhr ermittelten acht Mannschaften den Sieger um den „Alztal-Cup“-Wanderpokal der Damen. 
Hier konnte der SV Hirten das Finale gegen den TuS Garching für sich entscheiden und verteidigte 
erfolgreich den Pokal. Im kleinen Finale errang der DJK-SV Pleiskirchen gegen die Damen vom TuS 
Garching ’95 den 3. Platz (5:3). Die weiteren Platzierungen: 5. Rang SV Alzgern, 6. Rang SV Tüßling, 7. 
Rang SV Mehring, 8. Rang SV Haiming. 
 

Jugendbericht TuS Garching Fußball 
Auch letzte Saison konnte die Garchinger Fußballjugend wieder einige Erfolge verzeichnen. Vorher bleibt 
aber zu erwähnen, dass alle Altersklassen wieder einmal besetzt waren. Darauf kann die Abteilung stolz 
sein. Es ist heutzutage nicht mehr selbstverständlich, dass alle Altersklassen besetzt sind, ohne eine 
Spielgemeinschaft mit einem Fremdverein zu gründen. Hervorragende Bedingungen und nicht zuletzt ein 
starkes Trainerteam sind für diese Entwicklung verantwortlich. 
 
Meistermannschaften Spieljahr 2008/2009: 
E1- und E2-Jugend, B-Jugend (Aufstieg in die Kreisklasse) 
 
Das Jahr 2009/2010 begann recht euphorisch und deshalb meldete die Jugendleitung eine zweite B- und C-
Jugendmannschaft zum Spielbetrieb an. Aus personellen Gründen wurden diese aber wieder während der 
Saison abgemeldet. Jetzt haben die beiden Mannschaften zwar genügend Spieler für eine Mannschaft aber 
zu wenig für eine zweite Mannschaft. 
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In der Winterpause konnten 12 Hallenturniere stattfinden. Die sehr gut besuchten Turniere zeigten auch 
heuer wieder wie notwendig diese Halle ist und der Hallenfußball in Garching einen recht großen Andrang 
hat.  
 
Um es kurz zu fassen, der Jugendfußball beim TuS Garching steht recht ordentlich da und wird hoffentlich 
auch weiterhin gut dastehen. 
 
Mit 10 Jugendmannschaften incl. Mädchenmannschaft wurde die Spielzeit 2008/2009 somit beendet. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Kegeln 
 

 Spartenleiter(in) : Franz Huber  

 
Mitglieder 
Die aktiven Mitglieder des SKC Garching kegelten in der Saison 2008/09 in 3 Herren-, einer 
Damenmannschaft  und die Jugend in einer Spielgemeinschaft mit SV Mehring. Die Abteilung bestand zum 
Jahreswechsel der laufenden Saison 2008/2009 aus 26 aktiven Mitgliedern. Die Vorstandschaft, setzt sich 
folgender maßen zusammen: 1. Vorstand und Pressewart Huber Franz, 2. Vorstand Kerscher Edeltraud, 
Sportwart Kroner Thomas, Rechnungs- und Schriftführer Heiko Schachtschabel, Jugendwart Sonja und Karl 
Gerboth und Damenwart Claudia Sieruga. Ganz besonders ist das Engagement von Sonja und Karl Gerboth 
zu würdigen, die die Jugendlichen im Training und bei allen Wettkämpfen ausbilden und unterstützen. 
 

Mannschaften 
In der abgelaufenen Saison 2008/09 wurden folgende Endstände erreicht. 
1. Damen – Kreisklasse Damen – 1. Platz 
1. Herren – Bezirksliga „B“ Chiemgau – 6. Platz 
2. Herren – Kreisklasse „B“ Gruppe 2 – 3. Platz 
3. Herren – Kreisklasse „B“ Gruppe 2 – 8. Platz 
JugendSpgm. – Jugend A Nord – 4. Platz 
 

Meisterschaften 
 
Vereinsmeisterschaft 
Eine Clubmeisterschaft wurde in diesem Jahr nicht ausgespielt. 
 
Schnittmeisterin 
Im Saisonverlauf beste Keglerin wurde Kerscher Edeltraud (407,75 Holz). 
Schnittmeister 
Die besten Ergebnisse bei den Herren im Saisonverlauf erzielte Huber Franz (447,62 Holz). 
Landkreismeisterschaft 
Die 31.Landkreismeisterschaften wurden 2009 in Unterneukirchen ausgetragen.  
 
Chiemgaukreismeisterschaft 
An den Chiemgaukreismeisterschaften nahmen in allen Disziplinen Vertreter unseres Vereins teil.  
 
Ortsmeisterschaft 
Die 26. Garchinger Kegel-Ortsmeisterschaft fand vom 24.03 – 04.03. 2009 auf den Bahnen des Wirtssepperl 
statt. Insgesamt 223 Teilnehmer in 56 Mannschaften fanden sich auf den Kegelbahnen des Wirtsepperl ein. 
Unter 200 Freizeitkeglern und 23 aktiven Spielern befanden sich 19 Jugendliche, heißt unter 18 Jahren, 56 
weibliche, und 148 männliche Kegelsportfreunde. Nach insgesamt ca. 11200 gespielten Kugeln und 
10vWettkampftagen stand das Ergebnis fest. Die ältesten Teilnehmer waren Krause Inge und Walter 
Spiesmacher. 
 
Veranstaltungen 
Auch die Geselligkeit kam im Sportjahr 2009 in unserer Abteilung nicht zu kurz. An den Ortsmeisterschaften 
anderer Vereine Garchings nahmen Mitglieder unserer Abteilung teil, so beim Silvesterschießen der 
Feuerschützen Wald. Wir nahmen auch an Jubiläumsturnieren befreundeter Sportkegelvereine teil. 
Außerdem nahmen wir mit vielen Vertretern am Volksfesteinzug teil. 
Eine besondere Tradition ist das Faschingskranz‘l der Kegler- Schützen und Eisschützen, das auch im Jahre 
2009 wieder besonders hohen Anklang fand. 
Beim Wirtssepperl fanden ferner die Weihnachtsfeier und das Silvesterkegeln mit großer Beteiligung statt. 
 
Ausblick 
Auch 2010 wird wieder eine Ortsmeisterschaft in Garching auf den Wirtssepperlbahnen stattfinden. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Koronarsport  
 Spartenleiter(in) : Hans-Gerd Brammen  

 
 

Die Herzsportabteilung traf sich am 22.02. zu ihrer Jahresversammlung, in der wieder 
Neuwahlen anstanden.  
Ob wohl H.G. Brammen dieses Amt schon seit längerem abgeben möchte, um es in 
jüngere Hände zu legen, fand sich kein Nachfolger. Und so wurde er eindringlich gebeten, 
wenigstens noch für ein Jahr weiterzumachen.  
Ansonsten wurden die bisherigen Verantwortlichen in ihren Aufgaben bestätigt:  
 
Rudi Auer als Schriftführer,  
Markus Bernauer als Kassenwart,  
Gabi Auer für die Abrechnung mit den Krankenkassen. 
 
In seinem Rückblick verwies H.G. Brammen auf die nach wie vor große Resonanz der 
Herzsportgruppe, die z.Zt. 55 Mitglieder zählt, von denen regelmäßig 30 bis 40 an den 
wöchentlichen Übungsabenden teilnehmen.  
Den Übungsleitern (Maria Winter, Ingrid Spirkl, Rona Bergfeld) und der medizinischen 
Begleitung (Dr. Wörösch-Koll) dankte H.G. Brammen für den zuverlässigen, engagierten 
Einsatz und der gesamten Sportgruppe für die Herzlichkeit des Zusammenhalts und den 
guten Geist. 
Für das kommende Jahr sind wieder neben den regelmäßigen Sportstunden am Montag 
eine Reihe gemeinschaftlicher, geselliger Unternehmungen geplant. 
2. TuS-Vorstand Anwander wünschte der Abteilung weiterhin so viel zuversichtlichen Eifer 
im Interesse der eigenen Gesundheit. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Leichtathletik 
 

 Spartenleiterin : Melanie Reislhuber  

 

Der Abteilung Leichtathletik gehören momentan über 220 Sportler an, von denen ca. 90 am Training 
teilnehmen. Im Folgenden einige Stichpunkte zur Abteilungsarbeit. 

Sommer Training 

Trainingszeiten: 
Montag 18.00-19.30 Uhr 
Mittwoch 18.00-19.30 Uhr 
Freitag  15.30-20.00 Uhr 

Winter Training 

Trainingszeiten: 
Mittwoch 18.00-19.30 Uhr 
Freitag  15.30-20.00 Uhr 
Wochenende nach Absprache 
 

15:30 – 17:00 17:00 – 18:30 18:30 – 20:00 

Bambini (ca. 5-7 Jahre) Schüler/in C (ca. 10-13 Jahre)  

Schüler/in D (ca. 7-10 Jahre)  Schüler/in B und ältere (ab 13 Jahre) 

 
Je nach Altersgruppe werden bis zu 8 Trainingsstunden auf drei Tage verteilt absolviert. Es wird 
Koordination, Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit sowie die leichtathletischen und rasenkraftspezifischen 
Techniken trainiert. Zusätzlich werden Vereinsmeisterschaften in der Sporthalle veranstaltet. 

Trainer 

Bambini   Melanie Reislhuber 
Schüler D  Melanie Reislhuber, Monika Forster, Stowasser Anneliese,  
Schüler C  Manfred Hubert, Melanie Reislhuber 
Schüler B (und älter) Manfred Hubert, Hannes Althammer, Tanja Prohaska 
 
Veranstaltungen die durch die LA Abteilung in Garching durchgeführt wurden 
- Hallenvereinsmeisterschaft 
- D-Schüler Regionsmeisterschaft 
- Faschingstraining maskiert 
- Sportabzeichenverleihung 
- Werfertag der Wurfserie 
- Werfer 10-Kampf 
- Silvesterwerfen 
 
Hier möchten wir besonders den tatkräftigen Helfern danken!  

 
Die LA Abteilung beteiligte sich bei einer Vielzahl von Sportfesten, Läufen und Veranstaltungen 
- Duldlauf in Altötting 
- Crosslaufserie der Region Inn-Salzach (6 Läufe) 
- Schülersportfeste und Kreismeisterschaften in der Halle und im Freien 
- Werferserie (4 Veranstaltungen) 
- Springerabend in Altötting 
- Kirtasportfest in Altötting 
- Überregionale Meisterschaften (Oberbayerisch, Bayerische und Deutsche Meisterschaften) 
- Senioren Europameisterschaften Winterwurf und Halle 
- Senioren Weltmeisterschaften 
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Meisterschaftserfolge 2009 (Erfolge chronologisch aufgelistet) 

Bei den Meisterschaften wurden insgesamt 39 Podest Plätze (1. Platz 24x, 2. Platz 11x und 3. Platz 4x) 
erreicht. 
 
31.01.2009 München  Bay. Winterwurf Jugend 
Hammer 26,02m 7 . Barth Sarah 92  Jg. B w 
 
31.01.2009 Garching KM Halle 3 Kampf Schüler d 
Dreikampf 258 P. 3 . Mohl Johannes  2004 Sch D m 5 
Dreikampf 452 P. 2 . Huber Lorena  2003 Schi D w 6 
 
28.02.2009 Düsseldorf DM Winterwurf Senioren 
Hammer 26,45m  4. Göbl Susanne (61 Sen. W 45) 
 
14.03.2009 München SO Oberbayerische Hallen Meisterschaft 
60 m 8,44 2 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Kugel 10,59 2 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Weit 4,51 2 . Weiss Anja 95 Schi A w 14 
 
25.03.2009 Ancona / ITA EM Halle und Winterwurf Sen. 
Gewicht 8,52 5 . Göbl Susanne 61 Sen W 45 
 
28.03.2009 Schwindegg RM Crosslauf 
1500 m  6:55 3 . Bartl Tobias  97 Sch B m 12 
 
10.05.2009 Zuchering Obb. Hammer alle Klassen 

 
von links Marina Alramseder, Tanja Dasch und Anja Weiss 

liegend Melanie Alramseder 

 
Hammer 20,42 1 . Dasch Tanja  97 Schi B w 12 
Hammer 30,86 1 . Weiss Anja  95 Schi A w 14 
Hammer 28,37 1 . Alramseder Marina 93 Jg. B w 
Hammer 29,89 2 . Alramseder Melanie 91 Jg. A w 
Hammer 40,84 3 . Prohaska Tanja 85 Frauen 
Hammer 28,82 1 . Trentl Christine 64 Sen W 45 
Hammer 23,07 2 . Alramseder Dagmar 63 Sen W 45 
Hammer 17,99 2 . Bartl Tobias  97 Sch B m 12 
Hammer 30,32 1 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Hammer 33,10 1 . Hubert Manfred 62 Sen M 45 
 
21.05.2009 Bad Aibling Obb. Senioren 
Hoch 1,30 3 . Althammer Hannes 50 Sen M 55 
Kugel 8,67 2 . Althammer Hannes 50 Sen M 55 
Diskus 23,52 2 . Althammer Hannes 50 Sen M 55 
Speer 25,86 2 . Althammer Hannes 50 Sen M 55 
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25./26.07.2009 Regensburg BLV Aktive / Schüler 
Hammer   42,64   1. Dasch Robert   95 Sch A m 14 
Hammer   32,87   3 .Weiss Anja       95 Schi A w 14 
 
08.08.2009 Lahti /FIN WM Senioren 
Werfer 5 - K 1889 Pkt.16 .  Hubert Manfred  62  M 45 
 
15.08.2009 Mutterstadt DM Werfer Zehnkampf 
Werfer 10 - K 4072 Pkt.  16 .  Hubert Manfred   62  Männer 
Werfer 10 - K 4072 Pkt.    4 .  Hubert Manfred   62  M 45 
Werfer 10 - K 3242 Pkt.    8 .  Alramseder Dagmar  63  Frauen 
Werfer 10 - K 3242 Pkt.    2 .  Alramseder Dagmar  63  W 45 
 

 
Anja Weiss und Robert Dasch 

 
17.10.2009 Neumarkt St. Veit RM Wurf alle Klassen 
Kugel 7,76 1 . Hubert Manfred 62 Sen M 45 
Diskus 21,84 1 . Hubert Manfred 62 Sen M 45 
Stein 6,30 1 . Hubert Manfred 62 Sen M 45 
Kugel 10,59 1 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Diskus 31.51 1 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Speer 36,45 1 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Stein 12,32 1 . Dasch Robert 95 Sch A m 14 
Kugel 5,79 2 . Alramseder Dagmar 63 Sen W 45 
Diskus 13,81 1 . Alramseder Dagmar 63 Sen W 45 
Speer 11,00 2 . Alramseder Dagmar 63 Sen W 45 
Stein 5,85 1 . Alramseder Dagmar 63 Sen W 45 
Kugel 7,16 1 . Alramseder Melanie 91 Jg. A w 
Diskus 15,58 1 . Alramseder Melanie 91 Jg. A w 
Speer 17,43 1 . Alramseder Melanie 91 Jg. A w 
Stein 7,98 1 . Alramseder Melanie 91 Jg. A w 
Kugel 7,13 1 . Hillig Margitta 86 Frauen 
Diskus 14,70 1 . Hillig Margitta 86 Frauen 
Speer 15,58 1 . Hillig Margitta 86 Frauen 
Stein 6,96 1 . Hillig Margitta 86 Frauen 
 
26.09.2009 Bogen Bay. Werfer 5-Kampf Sen. 
5-Kampf 1349 Pkt.  2 .  Göbl Susanne 61 W 45 

Deutsche Bestennadel 

Drei Athleten waren unter den 30 Besten, in der Deutschen Bestenliste. Dafür wurden sie vom Deutschen 
Leichtathletik Verband mit der Deutschen Bestennadel geehrt. 
 

2. Platz       Robert Dasch 
8. Platz      Weiss Anja       
20. Platz    Buttinger Johannes  
 

Deutsches Jugend Sport- und Mehrkampfabzeichen 
Über 52 Kinder und Jugendliche schafften 2009 
das Deutsche Jugend Sportabzeichen bzw. das 
Mehrkampfabzeichen. Außerdem konnte 1-mal  
das Europäische Sportabzeichen an Sarah Barth 
verliehen werden. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Rasenkraftsport 
 

 Spartenleiter(in) : Manfred Hubert  

 

Wettkämpfe 
Die Rasenkraftsportabteilung nahm 2009 an insgesamt 11 Wettkämpfen, (davon 6 
Meisterschaften, einem Vergleichskampf, einem Länderkampf,  sowie an drei Werfer 
Meetings), teil. 
 
Veranstaltungen die durch die RKS Abteilung in Garching durchgeführt wurden 

- Offene Vereinsmeisterschaften 
- Silvesterwerfen 

 
Erfolge 
Bei den Meisterschaften konnten insgesamt 133 TOP 10 Platzierungen errungen werden. 
Den Sportler gelangen dabei 74 Podestplätze (1. Platz 15x, 2. Platz 31x und 3. Platz 28x). 
 
Deutsche Meisterschaften 
Bei den Deutschen Meisterschaften erreichte Peter Huber im Steinstoßen ( 15 kg ) mit 
8,97 m den 1. Platz. Außerdem wurden 2 Silber und 7 Bronzemedaillen gewonnen. 
 

  
hinten v. r. Anja Weiss, Robert Dasch, Marina Alramseder, 

vorne Melanie Alramseder und Tanja Dasch 
hinten Dagmar Alramseder, Robert Dasch, Manfred Hubert  

vorne Tanja Dasch und Melanie Alramseder 
 
 

Süddeutsche Meisterschaften 
Bei den Süddeutschen Meisterschaften erreichten die Garchinger 6 Gold, 12 Silber und 9 
Bronzemedaillen in den einzelnen Klassen. Die erfolgreichsten Sportler waren hier 
Manfred Hubert , Tania und Robert Dasch mit den 6 Einzeltiteln. 
 
Bayerische Meisterschaften 
Bei den Bayerischen Meisterschaften konnten insgesamt 16 Garchinger durch sehr gute 
Leistungen insgesamt 8 Gold 17 Silber und 12 Bronzemedaillen in der Halle und im Freien 
erkämpften. 
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von rechts Rainer Lampoltshammer, Alexandra Buttinger; Anja Weiss, Marina Alramseder, Tanja Dasch und Tobias Bartl 

 

Vergleichskampf 
Beim Ländervergleichskampf der A-Jugend (alle Bundesländer) wurde für Bayern Melanie 
Alramseder nominiert, wo sie mit der A-Jugend den hervorragenden 3. Platz erreichten. 
 
Länderkampf 
Bei Ländervergleichskämpfen wurden für Bayern nominiert: Hubert Manfred, Dasch 
Robert, Alramseder Melanie, Alramseder Marina, Weiss Anja und Dasch Tanja. 
 
Rekorde 
Robert Dasch stellte in der Klasse der Schüler A–65 kg im Steinstoßen im Freien mit 
12,82 m einen neuen Bayerischen Rekord mit dem 5 kg schweren Stein auf. 
 
Trainings- und Kadermaßnahmen 
Insgesamt fanden in der Sportschule Oberhaching 5 Lehrgänge statt. Bei diesen 
Lehrgängen nahmen 7 Sportler des TuS Alztal Garching teil. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Schwimmen 
 

 Spartenleiter(in) : Sabine Galneder  

 
 

Allgemeines 
Die Schwimmabteilung Garching besteht seit nunmehr 11 Jahren, zurzeit trainieren ca. 30 
Kinder und Jugendliche in vier Gruppen zwei- bis fünf Mal wöchentlich unter der Leitung 
von drei lizenzierten Schwimmtrainern. 
Nike Steinhausen hat Willi Knauer als Cheftrainer abgelöst und betreut seit 1 1/2 Jahren 
die erste Wettkampfmannschaft mit sehr gutem Erfolg. Zusätzlich wurde sie am Anfang 
dieses Jahres zum Kreisjugendwart des Schwimmkreises II in Oberbayern gewählt. Das 
bedeutet, dass zweimal jährlich ein Wochenend-Trainingslager mit ca. 20 Schwimmern 
aus diesem Schwimmkreis in Garching stattfindet. 
Marina Pusch trainiert den Wettkampf nachwuchs und Alexander Knauer absolvierte im 
vergangenen Herbst seinen Übungsleiter und übt mit der Anfängergruppe 
Wassergewöhnung und Grundlagentechnik. 
Der Schwimmverein trainiert durchgehend das ganze Jahr. Im Winter in den Hallenbädern 
Burghausen/Altötting und Tacherting - ab Mai im Freibad Garching. 
 
Trainingslager 
Zur Vorbereitung auf die Wettkämpfe und Meisterschaften wurde auch in diesem Jahr 
wieder in der 1. Woche in den Osterferien ein Trainingslager in St. Johann in Tirol 
durchgeführt. 
 
Teilnahme an Wettkämpfen 
Im Jahr 2009 haben die Schwimmer vom TuS an insgesamt 15 Wettkämpfen 
teilgenommen sowie auch an Oberbayerischer und Bayerischer Meisterschaft. Der Erfolg 
der Wettkämpfe kann sich durchaus sehen lassen. Insgesamt wurden 196 Medaillen und 8 
Pokale für besonders herausragende Leistungen errungen. 
An der Oberbayerischen Meisterschaft in Dachau nahmen Wanda u. Max Jakob, Raphael 
Pusch, Fabian Denbsky, Lisa Leder, Carolin Dorfner und Florian Galneder teil. Die 
Ausbeute dieses Wettkampfes waren 6 Medaillen, wobei Florian Galneder den größten 
Anteil daran hatte und sich auch einen oberbayerischen Titel über 200m Schmetterling 
sicherte. 
Florian qualifizierte sich auch für die Bayerische in Bayreuth und erreichte durchaus gute 
Ergebnisse. 
 
Bei Kinderschwimmen oder kindgerechten Wettkämpfen schnupperte auch der 
Nachwuchs der Abteilung erstmals Wettkampfluft und brachte Medaillen mit nach Hause. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Skisport  
 Spartenleiter(in) : Georg Loth  

 
 
Auf eine erfolgreiche Saison kann die Skiabteilung des TuS Alztal zurückblicken. Auf der 
Tagesordnung in der Jahresversammlung stand auch die Wahl der Vorstandschaft. Um bei der 
nächsten Wahl die Aufgabe des Spartenleiters an die jüngere Generation abgeben zu können, 
wurde ein Jugendreferent gewählt.  
Dieser soll sich in den kommenden zwei Wintern mit der Arbeit der Vorstandschaft vertraut 
machen und dann zu gegebener Zeit die Abteilung leiten. 
Zur Verfügung stellte sich Christian Kohl, der einstimmig gewählt wurde. Die bereits bestehende 
Vorstandschaft mit Spartenleiter Georg Loth Stellvertreter Josef Pölz und Kassier Thomas 
Halmbacher wurde wiedergewählt. 
Bereits zum Saisonauftakt im Oktober treffen sich die Skilehrer jedes Jahr und besprechen das 
neue Programm für den kommenden Winter. Neue Ideen werden entwickelt und umgesetzt. 2010 
gibt es keinen Ski Basar mehr, da sich dieser in den vergangenen Jahren weder finanziell noch 
vom angebotenen Material her rentiert hat. 
Das alljährliche Skilehrertraining im Dezember wurde heuer wieder in Saalbach-Hinterglemm 
abgehalten. Dabei werden auch immer neue und junge Skilehrer oder Skilehrerinnen gesucht, die 
in Zukunft für den TuS Alztal als Skilehrer tätig werden möchten. 
In der Saison 1968/69 wurde die heutige Skiabteilung gegründet, Seit der ersten Stunde ist Karl 
Kracklauer tatkräftig dabei und unterstützt die Abteilung in der Skigymnastik und während des 
Skikurses. Er sollte in der Jahres-Versammlung für diese langjährigen treuen Dienste geehrt 
werden, war aber nicht anwesend. Die Ehrung wird zu einem späteren Zeitpunkt durchgeführt. 
 
Aktivitäten der Sparte 
Saisoneröffnung incl. Programmplanung am 12.9.2009 in Waldhausen 
Skitraining von Oktober bis März in der alten Turnhalle, Leitung Karl Kracklauer 
Jahreshauptversammlung am 27.11.2009 beim Wirtssepperl z' Garching. 
11. - 13.12.2009 interne Fortbildung der Skilehrer in Saalbach/Hinterglemm 
 
9./10./16./17.1.2010 Skikurs in St. Ulrich/Pillersee, Forstau.  
13 Skilehrer im Einsatz incl. 3 Nachwuchsski -und Snowboardlehrer ca. 45 Ski- und 
Snowboardschüler, insgesamt ca. 500 Teilnehmer. Unfallfreier und reibungsloser Ablauf war 
gegeben alle Schüler haben Kursziel erreicht. 
 
30.1.2010 Ski Bus nach Leogang 
14.2.2010 Faschingsfahrt nach Altenmarkt 
6.3.2010 Skibusfahrt nach Schladming, Besuch der größten Skihütte Europas. 
12. - 14.3.2010 Saisonausklang und Skilehrerausflug nach Hinterglemm 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Sportabzeichen  
 Spartenleiter(in) : Hans Althammer  

 
Nach Burghausen und Burgkirchen hat Garching die höchste Anzahl an Absolventen des Sportabzeichens. 
Von den 59 Teilnehmern erreichten 52 das Deutsche Sportabzeichen (DSA) und 53 das Bayerische Sport-
Leistungs-Abzeichen (BSLA), wobei die meisten Teilnehmer beide Abzeichen machten. 
Diese sportliche Leistung wurde am Freitag im Gasthaus „Wirtsepperl" honoriert. Sportreferent Hermann 
Anwander als Vertreter von Gemeinde und TuS Garching zeigte sich beeindruckt über die gute Arbeit, die 
seit Jahrzehnten geleistet wird. Er sieht den Sport als Perspektive für die Jugend und ist erfreut darüber, 
dass die Garchinger beim Absolvieren der Sportabzeichen das gesamte sportliche Angebot, das der Ort 
bietet, nutzen können. 
Dass die Gemeinde den Sport fördert, bestätigte Hans Althammer, der „Vater des Garchinger 
Sportabzeichens", indem er hinzufügte, dass die Kosten für das Abzeichen von der Gemeinde übernommen 
wurden. 
Fritz Wallinger, Beauftragter des Landessportverbandes (BLSV) für den Landkreis, fand für die Ehrung der 
Jubilare den Weg von Burghausen nach Garching und freute sich über die gute Zusammenarbeit mit Max 
Wieser, der für die Organisation der Sportabzeichen vor Ort verantwortlich ist. 
Geehrt wurden die Jubilare Manfred Hubert für 25 DSA, Monika Schneider und Erich Stowasser für je 30 
DSA und BSLA, Anton Haslwimmer für 30 BSLA, Heinz Wolf für 30 DSA, Ulrich Haible für 35 DSA, Hans 
Schönlinner für 35 DSA und Hannes Althammer sowie Otto Hartl für je 40 DSA und 40 BSLA. Abgerundet 
wurde der Abend durch musikalische Einlagen aller Absolventen und am Ende gab es noch einen Diavortrag 
zum Ausklang. 
‚Wir machen's wie immer - wie immer machen wir's anders"; tatsächlich war die Verleihung der Sport- und 
Mehrkampfabzeichen für den Jugendbereich am Freitag keine langweilige Verteilung von Urkunden und 
Abzeichen. Von den 52 Teilnehmern wurden die anwesenden 28 größtenteils von ihren Eltern begleitet und 
für alle wurde die Veranstaltung zum „Denksport". Die Kinder wurden in altersgleiche Gruppen aufgeteilt und 
wurden mit verschiedenen Aufgaben beschäftigt, während dessen wurden die einzelnen Absolventen der 
Abzeichen geehrt. 
Hannes Althammer durfte eine besondere Nadel ausgeben, die es nur einmal im Leben zu erreichen gibt. In 
dem Jahr, in dem man 17 Jahre alt wird, bekommt man das Sportabzeichen der EU. Dieses Jahr durfte das 
Sarah Barth in Empfang nehmen. Weiterhin erhielt sie das 11. goldene Sportabzeichen und machte auch 
das goldene Mehrkampfabzeichen. Auch Marina Alramseder durfte sich über das 11. Sportabzeichen in 
Gold und das Mehrkampfabzeichen in Gold freuen. Lili Bernhard und Celine Hoffmann waren mit ihren 
sechs Jahren die jüngsten Teilnehmer und schafften beide das Bronze-Mehrkampfabzeichen. 
 

 
 

Ehrung der Sportabzeichen-Jubilare:  
Kniend von links: Manfred Hubert (25 DSA), Monika Schneider, Erich Stowasser. 

Hinten von links: Fritz WaIlinger (Beauftragter des BLSV für die Sportabzeichen im Landkreis), 
Anton Haslwimmer, Otto Hartel ‚Ulrich Haible, Hannes Althammer, 

Hans Althammer (Sportabzeichen-Gründer in Garching), Heinz Wolf und Hans Schönlinner. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Stocksport 
 

 Spartenleiter(in) : Johann Schwoshuber  

 

Die neue Stocksporthalle wurde gut genützt. Es wurden 9 Freundschafts- und 3 Kreisturniere ausgerichtet. 
Training ist in der Eisfreien Zeit immer am Montag u Mittwoch um 17:00Uhr. Im Berichtszeitraum kamen die 
Stocksportler auf insgesamt 78 Einsätze in Meisterschaften und Freundschaftsturnieren. 

Den größten Erfolg in der Stocksportabteilung erreichte die Damenmannschaft mit dem  Aufstieg in die Oberliga 
diese wurde dann auch entsprechend gefeiert. 
Aber auch die II. Herrenmannschaft hatte Grund zum Feiern sie stiegen in die Bezirksoberliga auf. 

Damen 

Sommer (Asphalt) 
Die Mannschaft qualifizierte sich zum Bezirkspokal und erreichte einen Platz im Mittelfeld. Von der 
Bezirksoberliga stiegen sie in die Bezirksliga ab. 
 
Winter (Eis) 
In der Landesliga erkämpften sie sich in der Vorrunde den 2.Platz den sie auch in der Rückrunde verteidigten 
und somit in die Oberliga aufstiegen. Bei der Landkreismeisterschaft erreichten sie sich den 3.Platz. 

Herren 

Sommer (Asphalt) 
TuS I  Die Mannschaft belegte in der Landesliga den 11.Platz. 
TuS II  Die Mannschaft stieg von der Bezirksoberliga in die Kreisoberliga ab. 
TuS III Die Mannschaft stieg von der Kreisliga in die Kreisklasse ab. 
 
Winter (Eis) 
TuS I  Die Mannschaft konnte sich in der Bayernliga halten. 
TuS II  Die Mannschaft stieg in die Bezirksoberliga auf. 
TuS III Die Mannschaft stieg in die Kreisliga ab. 

Weitere Erfolge: 

1. Platz   Herrenturnier in Freutsmoos 
1. Platz   Freies-Turnier in Gendorf 
1. Platz   Herrenturnier in Garching 
1. Platz   Mixed-Turnier in Garching 
1. Platz   Mixed-Turnier in Truchtlaching 
2. Platz   AH50-Turnier in Engelsberg 
2. Platz   AH60-Turnir in Garching 
2. Platz   AH60-Turnier in Altötting 
2. Platz   Freies-Turnier in Heiligkreuz 

Den Eismachern und deren fleißigen Helfern 

ist es zu verdanken dass es auch in diesem Winter wieder eine große Eisfläche in der Alzau zum 
Schlittschuhlaufen, Eishockey spielen und Eisstockschießen gab. Die Garchinger-Kinder und Jugendlichen 
konnten es kaum erwarten bis es soweit war. Diese ca. 1200pm² große Eisfläche wird mühsam aufgespritzt und 
jeden Tag ausgekehrt sie steht den Eissportlern kostenlos zur Verfügung. 
Am 23.Januar wurde bei Sonnenschein und eine Beteiligung von 19 Mannschaften die Orts meisterschaft im 
Eisstockschießen durchgeführt.  
Ortsmeister wurde die Mannschaft Hufeisenverein-Thalhausen mit den Spielern Dietweger Alois Sen. und Jun., 
Huber Otto, Pfaffinger Hans.  
Siegerehrung war beim Wirtsepperl jeder Teilnehmer bekam einen Preis. 
Herzlichen Dank an die Spender der Preise. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Tennis  
 Spartenleiter(in) : Pross Benno  

 
 

Mitglieder 

Der Mitgliederstand sei leicht rückläufig und betrage 204 Personen. Neben 26 Austritten waren 17 
Neuzugänge zu verzeichnen. 
 

Geleistete Arbeitsstunden 
81 Personen absolvierten 335 Arbeitsstunden. Hervorragend gepflegt wurden die Plätze von Platzwart Franz 
Sonnenhauser. 
 

Finanzen 
Durch einen radikalen Sparkurs sowie der Einführung eines Nebenkostenbetrags konnten die Schulden 
beim Hauptverein von 9.196,68 € auf 1.921,20 € abgebaut werden.  
Bei Beibehaltung dieser Maßnahmen kann damit gerechnet werden, dass die Sparte außer den langfristigen 
Verbindlichkeiten (Tilgung eines Darlehens) nächstes Jahr keine Schulden mehr beim Hauptverein haben 
werde. 
 

Spielrunde Sommer 2009 
An den Spielen von Mai bis Juli beteiligten sich 10 Mannschaften des TuS Alztal in den einzelnen 
Altersklassen mit wechselhaften Erfolgen. Nachfolgend ein Überblick der Platzierungen unserer 
Mannschaften 
 

Damen 
Die Garchinger Tennisdamen beenden die Spielrunde auf einem sehr guten zweiten Tabellenplatz in der 
Bezirksklasse 2 und nur einer knappen Saisonniederlage. Aufgrund der Gruppen-Neueinteilung spielen sie 
in der Sommerrunde 2010 in der Bezirksklasse 1. 
 

Herren 
Die Herren hingegen müssen mit nur einem Saisonsieg und dem vorletzten Tabellenplatz in der 
Bezirksklasse 3 und wären eigentlich abgestiegen. Aufgrund der Gruppen-Neueinteilung spielen sie in der 
Sommerrunde 2010 in der Bezirksklasse 2. 
 

Herren 40 
Auf dem dritten Platz in der Kreisklasse 1 landeten die Herren 40 aus dem Alztal. Sie spielen in der 
Sommerrunde 2010 in der Bezirksklasse 3 
 

Herren 55 
Belegten mit 4:8 Punkten in der Bezirksklasse 2 den vorletzten Platz. 
 

Juniorinnen/Junioren 
Große Freude herrscht beim Tennisnachwuchs des TuS Alztal Garching. Sowohl die weiblichen, als auch 
die männlichen ältesten Jugendlichen belegten ungeschlagen und Verlustpunktfrei den ersten Tabellenplatz 
in Ihren Spielklassen. Die Juniorinnen dürfen damit im nächsten Jahr in der Bezirksliga aufschlagen, die 
Junioren steigen in die Bezirksklasse 1 auf. Beide Teams werden von Trainer Wolfgang Bäuml betreut.  
 

 
 

Die Junioren II belegten in der Bezirksklasse 3 den dritten Tabellenplatz.  
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Knaben/Bambinis 
Eine schwere Saison haben die Knaben in der Bezirksliga mit weiten Auswärtsfahrten und starken Gegnern 
hinter sich. Sie belegten den letzten Platz. Für die jüngsten Tennisspieler, die Bambinis, endete ihre 
teilweise erste Spielsaison mit dem letzten Tabellenplatz. 
Acht Altersgruppen, die sich ganzjährig im Trainingsbetrieb befinden, werden von Jugendwart Wolfgang 
Bäuml betreut. Ein Tennisurlaub in Porec war sportlich wie auch gesellschaftlich ein voller Erfolg. An 
Ranglistenturnieren wurde erfolgreich teilgenommen. Anja Weiss, Lisa Leder und Christian Wenzl konnten 
durch Matchsiege Punkte für die oberbayerische Bezirksrangliste sammeln. 
 

Vereins-Doppel-Meisterschaft der Tennis-Jugend 
Jugendwart, Trainer und Organisator Wolfgang Bäuml freute sich über eine rege Teilnahme und schöne 
Spiele. Die Sieger und damit Vereinsmeister lauten in den folgenden Altersklassen:  
U18 männlich: Willi Brozmann/Alex Schneider,  
U16 männlich: Jonas Maier / Christian Wenzl,  
U18 weiblich: Estera Mainka / Larissa Maier,  
U14 weiblich: Lisa Leder / Laura Wenzl,  
U12 männlich: Philipp Langlechner / Berni Pöschl. 
 

Vereinsmeisterschaft 
Vom 15. bis zum 25.07.2009 fanden auf der Tennisanlage im Alztal die diesjährigen Vereinsmeisterschaften 
statt. Obwohl mehrmals Spiele wegen Regen unterbrochen oder verschoben werden mussten, konnten weit 
über 100 Partien in verschiedenen Wettbewerben gespielt werden. Besonders die hohe Teilnehmerzahl im 
Jugendbereich war sehr erfreulich.  
Die Vereinsmeisterschaften bilden sowohl den sportlichen, als auch den gesellschaftlichen Höhepunkt der 
Garchinger Tennissaison. So fand am Freitag ein großer Nudelabend für alle Mitglieder mit Cocktailbar und 
Karaoke-Wettbewerb statt, bei welchem so mancher Tennisspieler auch seine musikalischen Qualitäten 
entdecken konnte.  
Das Dameneinzel gewann in einem spannenden Spiel Steffi Sprödhuber gegen ihre Mutter Heidi und ist 
damit Vereinsmeisterin. Im Herrenfinale war Wolfgang Bäuml gegen Thomas Rottner erfolgreich. Im 
Damendoppel entschieden Sabine und Steffi Sprödhuber das Finale gegen Gisela Bartl/Henny Seidl für sich. 
Bei den Herren gewannen Dominik Ludstock und Willi Brozmann gegen Gerhard Schneider und Günther 
Naht. 
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Tennis-Schnupperkurs für Anfänger  
Die Tennisabteilung des TuS Alztal Garching veranstaltete im Rahmen des Ferienprogramms der Gemeinde 
Garching einen Schnupperkurs. An 2 Tagen wurden je 2 Stunden 12 Kinder von Jugendwart Wolfgang 
Bäuml unter Mithilfe von 5 aktiven Spielern die Grundlagen des Tennissportes vermittelt. Mit viel Spaß und 
Leidenschaft wurden die Bälle übers Netz geschlagen, sogar die Ballmaschine kam zum Einsatz. Zum 
Abschluss wurde sogar schon ein kleines Doppelturnier gespielt. Leider spielte das Wetter nicht so gut mit, 
es konnte nur ein Tag im Freien auf der Anlage trainiert werden. Am zweiten Tag wurde das Training in die 
Dreifachturnhalle verlegt. 
 

Saisonabschluss-Mixed-Turnier mit spanisch/bayerischer Nacht 
Bei wunderschönem Spätsommerwetter trafen sich ca. 50 Mitglieder der Tennisabteilung des TuS zum 
Saisonabschluss-Turnier. Die Teilnehmer wurden in mehreren Runden bunt zusammengelost und so konnte 
fast jeder mit jedem ein Mixed-Doppel bestreiten. Besonders schön war, dass von jung bis alt alle 
Altersklassen vertreten waren. Am Abend folgte dann eine spanische/bayrische Nacht, mit kulinarischem 
aus beiden Ländern, Cocktailbar, sowie Musik und Tanz. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Tischtennis 
 

 Spartenleiter(in) : Uwe Huber  

 
 

Die Tischtennisabteilung hat derzeit ca. 70 aktive Mitglieder. Die Trainingstage bei den Jugendlichen und 
Erwachsenen sind das ganze Jahr gut besucht. 
Unsere Weihnachtsfeier fand im Landgasthof Pirzlöd Mitte Dezember statt. 
An unserem Passau Ausflug zum Bundesligaspiel Passau gegen Grenzau II nahmen 10 TTler teil und sahen 
einen schnellen und hochwertigen Tischtenniswettkampf. 
Auch unsere Grillfeier im Sommer war wie jedes Jahr gut besucht. 
 

 
 

In der Tischtennisabteilung gibt es momentan drei aktive Übungsleiter mit gültigem C-
Trainerschein. Michael Ritzinger hat sich für 2009/10 bereit erklärt an einer Übungsleiterausbildung 
teilzunehmen. 
 

Ehrungen 
Oliver Bruns wurde für über 400, Daniel Muhr für 300 Spiele für die Abteilung Tischtennis des TUS Alztal 
Garching geehrt. 
 

  
Unsere Jugendtrainer  

 

Externe Erwachsenenturniere 
Bei den Einladungsturnieren in Mühldorf (4. von 8 Mannschaften), Au, Töging (2. Platz Barth Franz von 50 
Teilnehmern), Unterneukirchen (2. Platz) waren Spieler des TuS Garching vertreten und schlugen sich 
achtbar. 
Bei der Kreisseniorenmeisterschaft stellten wir zwei Teilnehmer. Uwe Huber wurde Vizemeister in der 
Altersklasse Ü40. 
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Externe Erwachsenenturniere in der Garchinger Turnhalle 
Im April fanden in unserer Turnhalle die Bezirksminimeisterschaften Obb. Ost statt. Als Sieger gingen in den 
jeweiligen Alterklassen Pettinger Nina, Hartwig Nicole, Tiefenbrunner Laura, Böhmler Gabriel, Nissen 
Andreas und Messelberger Patrick hervor. Von den 107 Teilnehmern des Bezirksminientscheides 
qualifizierten sich insgesamt 15 Kinder für den Verbandminientscheid bei TSV Roth in Mittelfranken. Unter 
den 15 Qualifizierten befanden sich 3. Stammhammer Mädchen aus unserem Kreis. Der TT-Shops Riss war 
bei diesem Turnier ebenfalls vertreten. 
 

 

 
 

Kreiseinzelmeisterschaft 
Die Kreiseinzelmeisterschaft für Damen und Herren 2009 für den Kreis 14 Altötting fanden im Oktober zum 
zweiten Mal in unserer Dreifachturnhalle statt. Schirmherr Bürgermeister Reichenwallner zeigte sich sehr 
erfreut über ein so großes TT-Turnier in der neuen Halle. 78 Teilnehmer wurden von Thomas Maier und 
Manfred Fuchs durch das Turnier geleitet. Rico Möhler sorgte für eine hervorragende Verpflegung. Es 
herrschte eine super Atmosphäre. Platzierungen der Garchinger Spieler: 
 

Gruppe A/B Herren: 4. Oliver Bruns 
Gruppe C Herren: 1. Daniel Muhr 
Mixed C+D: 1. Daniel Muhr/ Gisela Kaya (NÖ) 
 

 
 

Externe Jugendturniere 
Bei der Kreisjugendturnieren war kein Garchinger Teilnehmer unter den ersten Drei. 
 
Pokalrunde 
Es wurden keine Mannschaften gemeldet. 
 
In der Saison 2008/2009 spielten bei den Punkterunden 4 Herren- und 2 Jungenmannschaften mit 
unterschiedlichen Erfolgen mit. 
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Punkterunde Erwachsene 
Saison 2008/09 
Die erste Herrenmannschaft wurde 2 von 12 Mannschaften in der III Bezirksliga Inn. (Aufsteiger) 
Die zweite Herrenmannschaft wurde 1 von 10 Mannschaften in der II. Kreisliga. (Aufsteiger) 
Die dritte Herrenmannschaft wurde 1 von 10 Mannschaften in der IV. Kreisliga Süd. (Aufsteiger) 
Die vierte Herrenmannschaft wurde 8 von 10 Mannschaften in der IV. Kreisliga Nord. 
In der Saison 2008/09 schafften 3 Herrenmannschaften den Aufstieg in die nächst höhere Liga. 
 

 
 

Vorrunde 2009/10 
Die erste Herrenmannschaft ist derzeit 7 von 11 Mannschaften in der II. Bezirksliga Inn. 
Die zweite Herrenmannschaft ist derzeit 4 von 10 Mannschaften in der I. Kreisliga. 
Die dritte Herrenmannschaft ist derzeit 3 von 10 Mannschaften in der III. Kreisliga Nord. 
Die vierte Herrenmannschaft ist derzeit 7 von 11 Mannschaften in der IV. Kreisliga Nord. 
Die fünfte Herrenmannschaft ist derzeit 8 von 11 Mannschaften in der IV. Kreisliga Süd. 
 

Die 2. Garchinger Herrenmannschaft legte als Aufsteiger in die 1. Kreisliga einen hervorragenden Start hin. 
Damit stellt Garching die beste 2. Herrenmannschaft unseres Landkreises. 
 
Vereinsmeisterschaften 2009 Erwachsene 
Als Wiedereinsteiger errang Wolfgang Bäuml den Titel des Vereinsmeisters auf Anhieb. 
Gruppe A: 1. Wolfgang Bäuml 2. Thorsten Beck 3. Martin Barth 
Gruppe B: 1. Andreas Haller 2. Sebastian Urich 3. Markus Stachl 
Doppel: 1. Beck/Barth M. 2. Bäuml/ Djelassi 
 

 
 

Punkterunde Jugend 
Saison 2008/09: 
Die Jungenmannschaft 1 wurde in der 1. Kreisliga 4 von 6 Mannschaften. 
Die Jungenmannschaft 2 wurde in der 2. Kreisliga Nord 8 von 8 Mannschaften. 
 
Vorrunde 2009/10 
Die Jungenmannschaft 1 spielt in der 1. Kreisliga bei 7 Mannschaften um Plätze 3-5. Markus Stachl war mit 
einer 13:0 Bilanz bester Spieler in der 1.  
Kreisliga. 
Die Jungenmannschaft 2 spielt in der 3. Kreisliga Nord bei 8 Mannschaften um Plätze 1-3. Tobias Huber 
konnte in der Vorrunde eine makellose 7:0 Bilanz vorweisen. 
 
Vereinsmeisterschaft 2009 Jugend 
Bei der Vereinsmeisterschaft Jugend waren 15 Teilnehmer dabei. Es wurde in 3 Jungenklassen und im 
Doppel gespielt. 
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In der Gruppe A wurde Markus Stachl Erster vor Sebastian Urich und Thomas Faust. 
In der Gruppe B gewann Tobias Huber vor Florian Göbl und Daniel Reichthalhammer. 
In der Gruppe B wurde Veronika Mayer Vierte und wurde damit Vereinsmeisterin bei den Mädchen 
In der Gruppe C gewann Florian Gollinger von Felix Bittermann und Florian Kürmayer. 
Im Doppel wurden Stachl/Faust Doppelvereinsmeister vor Urich/Göbl. Allen Teilnehmern wurde eine 
Urkunde überreicht. Die drei Erstplatzierten erhielten zusätzlich einen Pokale. 
 

 
        Alle Teilnehmer der Jugendvereinsmeisterschaft 
 

Sponsoren der Tischtennisabteilung 
Einer unser Hauptsponsor, System Marketing spendierte der TT-Abteilung 20 Banden für den Spielbetrieb. 
 

 
 

Die Garchinger Geschäftswelt zeigt sich wie jedes Jahr spendierfreudig und unterstütze alle unsere 
Veranstaltungen sehr lebhaft mit Sachpreisen. Allen Helfern und Spendern recht herzlichen Dank. 
 
Ferienprogramm 
Beim Ferienprogramm 2008 nahmen 10 Jungen und 5 Mädchen teil. Die Kinder hatten viel Spaß und waren 
beim Geschicklichkeitsturnier mit vollem Elan bei der Sache. Beim abschließenden Turnier wurde den 
Kinder gezeigt, wie ein Tischtenniswettkampf abläuft. 
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Spezial Training mit externen Trainer 
Für Januar 2009 haben wir den A-Lizenztrainer Sepp Radlbrunner für 4 Trainingseinheiten mit Jugendlichen 
und Erwachsenen bei uns in Garching engagiert. Die Begeisterung bei den Teilnehmern war wieder riesig 
und die Motivation für die Rückrunde hat uns im Kampf um die Meisterschaften geholfen. Im September 
wurde ein zweites Training mit Sepp Radlbrunner durchgeführt. 
 

 
 
 

Ausblick 
Am 17.10.2010 werden die Kreisjugendmeisterschaften in Garching stattfinden. Bei der nächsten TT-
Jahreshauptversammlung finden die Wahlen der Spartenleitung statt. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Turnen  
 Spartenleiter(in) : Cordula Wastlhuber  

 

Allgemeines 
Der Abteilung gehören zum Ende des Jahres 2009 ca.710 Mitglieder an. In der Abteilung waren 9 
Übungsleiter, 3 Übungsleiterassistenten und 14 Vorturner tätig. Es wurde ein vielfältiges und 
abwechslungsreiches Programm für Kinder und Erwachsene angeboten.  
 

Training 
Hauptschulturnhalle Garching 
Montag 
17.00 - 18.30 Uhr, Erlebnisturnen; Buben und Mädchen 4 bis 7 Jahre (Abholzeit 18:15 Uhr) 
20.00 - 21.15 Uhr, Bleib fit - mach mit - Gymnastik (Cordula Wastlhuber) 
Dienstag 
17.00 - 18.30 Uhr (Abholzeit 18:15 Uhr), Spielturnen; Mädchen im Kindergarten- und Vorschulalter 
17.00 - 18.30 Uhr (Abholzeit 18:15 Uhr), Turnspaß, gesundheitsorientierte Fitness; Mädchen ab 1. 
Klasse bis 9 Jahre 
18.30 - 20.00 Uhr, Leistungsaufbau Mädchen 
18.30 - 20.00 Uhr, Leistungsturnen Jungen und Männerturnen (Robert Bernhard) 
20.00 - 21.30 Uhr, Skigymnastik (im Winter; Karl Kracklauer) 
Mittwoch 
17.00 - 18.30 Uhr, "Jeder Schritt hält den Senior fit" - Seniorensport (Sabine Haible) 
20.00 - 21.30 Uhr, Jedermann-Turnen mit Rückengymnastik (Herbst und Winter; Heinz Wolf und 
Hans Althammer) 
Donnerstag 
17.00 - 18.30 Uhr, Eltern-Kind-Turnen ab 2 Jahre 
17.30 - 19.00 Uhr, Großes Superturnen Mädchen ab 9 Jahre 
18.30 - 20.00 Uhr, Leistungsaufbau Mädchen 
18.30 - 20.00 Uhr, Männerturnen (Robert Bernhard) 
20.00 - 21.15 Uhr, Bodystyling (Anne Barth) 
 
Dreifachturnhalle 
Montag 
17.00 - 18.30 Uhr, Action-Turnen; Buben 7 bis 13 Jahre 
Fitnessraum in der Dreifachturnhalle 
Mittwoch 
9.30 -10.45 Stepaerobik mit Astrid Diener 
Donnerstag 
19.00 - 20.30 Uhr  während der Wintermonate, Joga (Monika Pallauf) 
 
Schule Hart 
Montag 
15.30 - 16:45 Uhr, Fit durch den Winter; Grundschulkinder 
Dienstag 
19.30 - 21.00 Uhr, Männerturnen (Max Burkhard) 
 
Kinderfasching 
Am 22.02.2009 war wieder einmal der TuS Kinderfasching in der „alten Turnhalle.“ Auch heuer 
wurde die Gestaltung von Cordula Wastlhuber übernommen. Alle Kinder bekamen ein kleines 
Geschenk beim Eintritt und Süßigkeiten für die Teilnahme an Spielen. Den Abschluss bildete das 
traditionelle „Guadlschmeißen“. Die Besucherzahl war zufriedenstellend, so dass es insgesamt ein 
schöner Nachmittag mit viel Spaß, Spiel und Tanz für die Kinder und ihre Begleiter wurde. 



D:\Verein\Jahresberichte\2010\Turnen.doc  Seite 2  von  2 

 

Vereinsmeisterschaft 
In diesem Jahr wurde die Vereinsmeisterschaft in der Zeit vom 04.05. bis 14.05.2009 ausgetragen. 
Dabei wurden in den jeweiligen Turnstunden die Gruppenmeister ermittelt. Insgesamt beteiligten 
sich ca. 110 Kinder. Die Siegerehrung fand mit einer anschließenden Feier mit Kaffee und Kuchen 
und kalten Getränken in der neuen Dreifachturnhalle statt. Hier zeigten nochmals einige 
Turner/innen ihre Pflichtübungen, die bei der Punkteabnahme bewertet wurden. Insgesamt war 
dieser Tag ein gelungener Abschluss der Vereinsmeisterschaft. 
 
Folgende Kinder erhielten Gold- , Silber- oder Bronzemedaillen: 

 
 
Alle weiteren Wettkämpfer erhielten eine schöne Teilnehmermedaille. 
 
Gaukinderturnfest 
Wegen zu geringer Anmeldungen zum Gaukinderturnfest wurde heuer auf eine Teilnahme 
verzichtet. 2010 wird das Gaukinderturnfest in Garching in der neuen Dreifachhalle sein. Wir 
hoffen dann auf eine zahlreiche Beteiligung Garchinger Kinder. Dies wird von den Übungsleitern 
forciert. 
 
Nikolausturnen 
Wie jedes Jahr bildete auch heuer wieder das Nikolausturnen den Jahreshöhepunkt und zugleich 
eine stimmungsvolle Möglichkeit das Können der Turnkinder und unserer Männerriege der 
Öffentlichkeit zu präsentieren. Neun Gruppen zeigten ihr eigens einstudiertes Programm und so 
war es ein abwechslungsreicher Nachmittag mit viel Turnen, aber auch Tanzund Showelementen. 
Obwohl die Anzahl der Turnkinder (wie wohl überhaupt die Anzahl der Kinder) in Garching stetig 
abnimmt, war die Besucherzahl zufriedenstellend. 
 
Ein Dank gilt allen Übungsleiterinnen und -leitern, Vorturnerinnen und Vorturnern, sowie allen 
weiteren Helferinnen und Helfern, mit denen es wieder möglich war, ein abwechslungsreiches 
Angebot an Turnstunden anzubieten. 
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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2009 

Sparte Volleyball  
 Spartenleiter(in) : Martina Straub  

 
 

Die Anzahl unserer Mitspieler ist leider Aufgrund vieler Studenten seit dem Herbst 2009 
wieder zurückgegangen. Da der Trainingstermin für Erwachsene am Sonntagabend von 
vielen jungen Spielern leider nicht mehr einzuhalten geht, ist unsere Abteilung derzeit 
wieder etwas kleiner geworden. 
 
Derzeit spielen ca. 10-15 Personen aktiv. 
 
Das Training wird überwiegend von Herrn Christian Maier geführt. Nach Bedarf wechselt 
er sich mit Andreas Huber ab. 
 
Im Sommer haben wir wieder am Beach-Cup der TuS-Fußballabteilung teilgenommen. Es 
hat wie letztes Jahr Spaß bereitet. Die Veranstaltung war wieder sehr gut geplant. 
 
In den Sommerferien beteiligten wir uns beim Garchinger Ferienprogramm und führten ein 
zweitägiges Schnuppertraining durch. Die Veranstaltung wurde von Helmut Hieringer und 
Martina Straub geleitet. Der Termin wurde von ca. 20 Kindern und Jugendlichen gut 
angenommen und hat ihnen viel Freunde gemacht. 
 

 
 
Es kamen im Anschluss viele Anfragen über ein an regelmäßiges Training, aber leider 
steht uns momentan kein Übungsleiter nachmittags zur Hand. 


