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: 

Jahresbestenliste 2021 
 

Weibliche Altersklasse III w 58 
 

bis 63 kg 
 

Dreikampf 
 Stein 3 Gewicht 3 Hammer 3 

 1.346 P. Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 
 5,94 12,89 21,56 
 1.241 P. Alramseder Dagmar 55,9 kg 63 09.10.2021 Zuchering 
 6,20 10,10 20,55 

Dreikampf Frauen 

 Stein 5 Gewicht 5 Hammer 4 

 1.107 P. Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 
 4,79 10,55 18,34 
 922 P. Alramseder Dagmar 55,9 kg 63 09.10.2021 Zuchering 
 4,29 8,50 14,46 

Gewichtwerfen 3 kg 
 12,89 Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 

Gewichtwerfen 5 kg 
 10,55 Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 

Steinstossen 3 kg 
 6,20 Alramseder Dagmar 55,9 kg 63 09.10.2021 Zuchering 

Steinstossen 5 kg 
 4,79 Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 

Hammer 3 kg 
 21,56 Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 

Hammer 4 kg 
 18,34 Alramseder Dagmar 56,3 kg 63 31.12.2021 Garching 
 
 


