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Jahresbestenliste STADION 2023 
 
 

Jugend U 12 m 10 
 

50 m 
 8,24 h Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 8,24 h Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Weit 
 4,19  Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 3,53  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Ball 80 g 
 24,5  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 22,5  Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Hammer 2 kg 
 23,73  Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 31.12.2023 
 15,75  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Stein 3 kg 
 6,48  Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 31.12.2023 
 5,81  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Gewicht 3 kg zweihändig 
 12,74  Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 31.12.2023 
 9,07  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Gewicht 2 kg einhändig 
 12,94  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Kugelschocken 2 kg 
 7,39  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Eisenschleuder 1,5 kg 
 18,60  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

3-Kampf 
 50 m Weit Ball 80 g 
 915 h Kreilinger Andreas 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 8,0 4,19 22,5 
 857 h Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 8,0 3,53 24,5 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 2 kg Diskus 750 g Stein 3 kg 
 Gewicht 3 Hammer 2 Kugelschocken 2 
 Gewicht einhändig 2 Schleuderball 1 Keule 250g 
 Speer 400 g 
 1295  Huber Philip 2013 TuS Alztal Garching 29.10.2023 
   4,13 
 8,21  7,03 
 12,94 
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Jugend U 12 m 11 
 

50 m 
 9,24 h Lipp Jannes 2012 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Weit 
 2,96  Lipp Jannes 2012 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Ball 80 g 
 20,9  Lipp Jannes 2012 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Hammer 2 kg 
 31,25  Atzenberger Nico 2012 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 30,85  Grandl Valentin 2012 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

Stein 3 kg 
 6,72  Grandl Valentin 2012 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 6,60  Atzenberger Nico 2012 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

Gewicht 3 kg zweihändig 
 15,86  Atzenberger Nico 2012 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 12,73  Grandl Valentin 2012 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

3-Kampf 
 50 m Weit Ball 80 g 
 655 h Lipp Jannes 2012 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 9,0 2,96 20,9 
 
 

Jugend U 14 m 13 
 

Kugel 3 kg 
 7,20  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Diskus 750 g 
 22,34  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Speer 400 g 
 18,53  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Hammer 3 kg 
 39,32  Schnell Florian 2010 SV Achenmühle 31.12.2023 
 29,70  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 20,58  Seidinger Milo 2010 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

Stein 3 kg 
 8,59  Schnell Florian 2010 SV Achenmühle 31.12.2023 
 8,09  Seidinger Milo 2010 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 7,24  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Schleuderball 1 kg 
 27,26  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 3 kg zweihändig 
 16,44  Schnell Florian 2010 SV Achenmühle 31.12.2023 
 15,11  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 18.11.2023 
 14,52  Seidinger Milo 2010 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

Gewicht 5,45 kg zweihändig 
 11,04  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 3 kg einhändig aus Diskusring 
 18,96  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Kugelschocken 2 kg 
 12,26  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Keule 250 g 
 31,52  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Eisenschleuder 1,5 kg 
 26,41  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 20.08.2023 
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5-Kampf-Wurf 
 Diskus 750 Kugel 3 Hammer 3 Speer 400 Gewicht 5,45 
 1619  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 21,60 7,20 29,70 18,53 11,04 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 3 kg Diskus 750 g Stein 3 kg 
 Gewicht 3 Hammer 3 Kugelschocken 2 
 Gewicht einhändig 3 Schleuderball 1 Keule 250g 
 Speer 400 g 
 3664  Fuchs Paul 2010 TuS Alztal Garching 28./29.10.2023 
 7,20 21,60 7,20 
 12,78 29,70 12,26 
 18,96 25,04 31,52 
 18,53 
 

Jugend U 16 m 14 
 

100 m 
 14,94 h Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Weit 
 3,78  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Ball 200 g 
 39,4  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 20.05.2023 

Kugel 4 kg 
 8,48  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Diskus 1 kg 
 26,20  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Speer 600 g 
 22,62  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Hammer 4 kg 
 26,62  Rikowski Maximilian 2009 SV Achenmühle 31.12.2023 
 25,00  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 31.12.2023 
 12,81  Schmude Emil 2009 SV Zuchering 18.11.2023 

Stein 5 kg 
 9,09  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 18.11.2023 
 6,25  Rikowski Maximilian 2009 SV Achenmühle 31.12.2023 
 5,16  Schmude Emil 2009 SV Zuchering 18.11.2023 

Schleuderball 1 kg 
 35,18  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 5 kg zweihändig 
 17,14  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 29.10.2023 
 12,53  Rikowski Maximilian 2009 SV Achenmühle 31.12.2023 
 8,06  Schmude Emil 2009 SV Zuchering 18.11.2023 

Gewicht 7,26 kg zweihändig 
 11,84  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 3 kg einhändig aus Diskusring 
 23,45  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Kugelschocken 2,5 kg 
 13,16  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Keule 250 g 
 38,58  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Eisenschleuder 1,5 kg 
 36,60  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 29.10.2023 
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3-Kampf 
 100 m Weit Ball 200 g 
 1059 h Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 20.05.2023 
 14,7 3,78 39,4 

5-Kampf-Wurf 
 Diskus 1 Kugel 4 Hammer 4 Speer 600 Gewicht 7,26 
 1772  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 26,20 8,25 24,11 22,04 11,84 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 4 kg Diskus 1 kg Stein 5 kg 
 Gewicht 5 Hammer 4 Kugelschocken 2,5 
 Gewicht einhändig 3 Schleuderball 1 Keule 250g 
 Speer 600 g 
 4536  Schätzke Fynn 2009 TuS Alztal Garching 28./29.10.2023 
 8,25 26,20 8,54 
 17,14 24,11 13,12 
 23,45 35,18 36,57 
 22,04 
 
 

Schüler A m 15 
 

Hammer 4 kg 
 53,65  Metschl Valentin 2008 LG Stadtwerke München 18.11.2023 
 43,12  Mühle Serafin 2008 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 43,06  Seidinger Rocco 2008 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

Hammer 5 kg 
 42,27  Metschl Valentin 2008 LG Stadtwerke München 18.11.2023 

Stein 5 kg 
 14,42  Metschl Valentin 2008 LG Stadtwerke München 31.12.2023 
 12,75  Mühle Serafin 2008 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 11,72  Seidinger Rocco 2008 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 

Gewicht 5 kg zweihändig 
 25,88  Metschl Valentin 2008 LG Stadtwerke München 18.11.2023 
 22,25  Mühle Serafin 2008 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 21,94  Seidinger Rocco 2008 TSV 1880 Wasserburg 31.12.2023 
 

 



Stand 31.12.2023 Jahresbestenliste Stadion 2023 männlich 

Seite 5 von 17 

. 

Junioren m 21 
 

100 m 
 13,94 h Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Weit 
 4,73  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 7,26 kg 
 9,97  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Diskus 2 kg 
 23,52  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Speer 800 g 
 29,51  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Hammer 7,26 kg 
 41,37  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Stein 15 kg 
 7,30  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Schleuderball 1,5 kg 
 42,75  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 12,5 kg zweihändig 
 15,23  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Gewicht 15,88 kg zweihändig 
 11,85  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 7,5 kg einhändig aus Diskusring 
 22,58  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Kugelschocken 4 kg 
 14,10  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Keule 500 g 
 48,37  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Eisenschleuder 2,75 kg 
 42,14  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

3-Kampf 
 100 m Weit Kugel 7,26 kg 
 1114 h Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 27.05.2023 
 13,70 4,73 9,59 

5-Kampf-Wurf 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Ham. 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 
 2206  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 23,52 9,97 41,37 29,51 11,85 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 7,26 kg Diskus 2 kg Stein 15 kg 
 Gewicht 12,5 Hammer 7,26 Kugelschocken 4 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 800 g 
 5061  Franz Timo 2002 TuS Alztal Garching 28./29.10.2023 
 9,97 23,52 6,89 
 14,97 41,37 14,10 
 22,58 42,75 48,37 
 29,51 
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Männer m 23 
 

Hammer 7,26 kg 
 45,93  Höß Johannes 2000 SV Achenmühle 31.12.2023 

Stein 15 kg 
 6,78  Höß Johannes 2000 SV Achenmühle 31.12.2023 

Gewicht 12,5 kg zweihändig 
 15,78  Höß Johannes 2000 SV Achenmühle 31.12.2023 

5-Kampf-Wurf Mannschaft 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Ham. 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 

 4624     TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 2206  Franz Timo 2002 
 23,52 9,97 41,37 29,51 11,85 
 1369  Hubert Manfred 62 
 18,12 6,47 27,77 20,80 8,50 
 1049  Stowasser Werner 67 
 15,91 6,21 19,50 21,35 5,92 

10-Kampf-Wurf Mannschaft 
 Kugel 7,26 kg Diskus 2 kg Stein 15 kg 
 Gewicht 12,5 Hammer 7,26 Kugelschocken 4 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 800 g 

 10901     TuS Alztal Garching 28./29.10.2023 

 5061  Franz Timo 2002 
 9,97 23,52 6,89 
 14,97 41,37 14,10 
 22,58 42,75 48,37 
 29,51 
 3285  Hubert Manfred 62 
 6,47 18,12 4,89 
 11,76 27,77 12,23 
 14,21 33,55 29,68 
 20,80 
 2555  Stowasser Werner 67 
 6,21 15,91 4,51 
 8,15 19,50 10,40 
 11,79 25,17 28,85 
 21,35 

 
 

Männer m 24 
 

Hammer 7,26 kg 
 32,34  Schober Sebastian 99 SV Achenmühle 31.12.2023 

Stein 15 kg 
 7,14  Schober Sebastian 99 SV Achenmühle 31.12.2023 

Gewicht 12,5 kg zweihändig 
 13,45  Schober Sebastian 99 SV Achenmühle 31.12.2023 
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Männer m 33 
 

100 m 
 15,24 h Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Weit 
 4,64  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 7,26 kg 
 6,95  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Diskus 2 kg 
 20,72  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Speer 800 g 
 25,04  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Hammer 7,26 kg 
 19,20  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Stein 15 kg 
 5,09  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Gewicht 12,5 kg zweihändig 
 8,28  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Gewicht 15,88 kg zweihändig 
 4,79  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

3-Kampf Männer 
 100 m Weit Kugel 7,26 kg 
 767 h Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 27.05.2023 
 15,0 4,64 6,75 

5-Kampf-Wurf 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Ham. 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 
 1157  Kreilinger Patrick 90 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 20,72 6,95 18,59 25,04 4,79 
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Männer m 51 
 

50 m 
 7,84 h Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Standweit 
 2,41  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 6 kg 
 8,35  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Diskus 1,5 kg 
 20,80  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Speer 700 g 
 20,65  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Hammer 6 kg 
 36,77  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Stein 10 kg 
 6,44  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Schleuderball 1,5 kg 
 37,93  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 10 kg zweihändig 
 15,02  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 11,34 kg zweihändig 
 11,91  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Gewicht 7,5 kg einhändig aus Diskusring 
 14,80  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Kugelschocken 3 kg 
 16,28  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Keule 500 g 
 32,31  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Eisenschleuder 2 kg 
 34,36  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 20.08.2023 
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5-Kampf-Wurf 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 1859  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 20,80 8,28 36,77 20,65 11,91 

5-Kampf-Wurf AK 50/55 Mannschaft 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 4822     TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 1859  Polz Günther 72 
 20,80 8,28 36,77 20,65 11,91 
 1146  Stowasser Werner 67 
 15,48 6,96 21,85 17,72 7,25 
 1817  Hubert Manfred 62 
 20,16 7,34 34,71 23,57 12,25 

5-Kampf-Wurf Altersfaktor 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 2161  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 20,80 8,28 36,77 20,65 11,91 

5-Kampf-Wurf AK 50/55 Mannschaft Altersklassenwertung 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 

 6039     TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 2161  Polz Günther 72 
 20,80 8,28 36,77 20,65 11,91 
 1527  Stowasser Werner 67 
 15,48 6,96 21,85 17,72 7,25 
 2351  Hubert Manfred 62 
 20,16 7,34 34,71 23,57 12,25 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 6 kg Diskus 1,5 kg Stein 10 kg 
 Gewicht 10 Hammer 6 Kugelschocken 3 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 700 g 
 4176  Polz Günther 72 TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 8,28 20,80 6,44 
 15,02 36,77 16,28 
 14,80 37,93 32,31 
 20,65 

10-Kampf-Wurf Mannschaft 
 Kugel 6 Diskus 1,5 kg Stein 10 kg 
 Gewicht 10 Hammer 6 Kugelschocken 3 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 700 g 

 10915     TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 4176  Polz Günther 72 
 8,28 20,80 6,44 
 15,02 36,77 16,28 
 14,80 37,93 32,31 
 20,65 
 4034  Hubert Manfred 62 
 7,34 20,16 6,53 
 14,58 34,71 16,31 
 16,05 32,39 32,13 
 23,57 
 2705  Stowasser Werner 67 
 6,96 15,48 5,42 
 9,61 21,85 11,80 
 9,45 25,93 29,31 
 17,72 
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Männer m 54 
 

Hammer 6 kg 
 34,84  Zenker Andreas 69 SV Zuchering 31.12.2023 
 24,38  Schmude Michael 69 SV Zuchering 18.11.2023 

Stein 10 kg 
 8,69  Zenker Andreas 69 SV Zuchering 31.12.2023 
 7,35  Schmude Michael 69 SV Zuchering 18.11.2023 

Gewicht 10 kg zweihändig 
 15,90  Zenker Andreas 69 SV Zuchering 31.12.2023 
 10,07  Schmude Michael 69 SV Zuchering 18.11.2023 
 
 

Männer m 56 
 

50 m 
 7,94 h Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Standweit 
 2,26  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 6 kg 
 6,99  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 7,26 kg 
 6,21  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Diskus 1,5 kg 
 19,08  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Diskus 2 kg 
 15,91  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Speer 700 g 
 17,87  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Speer 800 g 
 21,35  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Hammer 6 kg 
 25,60  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Hammer 7,26 kg 
 19,50  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Stein 10 kg 
 5,88  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Stein 15 kg 
 4,56  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 18.11.2023 

Schleuderball 1,5 kg 
 25,93  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 10 kg zweihändig 
 9,61  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 11,34 kg zweihändig 
 8,25  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Gewicht 12,5 kg zweihändig 
 8,15  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Gewicht 15,88 kg zweihändig 
 5,92  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 7,5 kg einhändig aus Diskusring 
 11,79  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Kugelschocken 3 kg 
 11,80  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Kugelschocken 4 kg 
 10,40  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 29.10.2023 
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Keule 500 g 
 29,31  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Eisenschleuder 2 kg 
 25,17  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Eisenschleuder 2,75 kg 
 22,79  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

5-Kampf-Wurf 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 1308  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 19,08 6,98 24,28 17,87 8,25 

5-Kampf-Wurf Altersfaktor 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 1718  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 19,08 6,98 24,28 17,87 8,25 

5-Kampf-Wurf Männer 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Hammer 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 
 1049  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 15,91 6,21 19,50 21,35 5,92 

5-Kampf-Wurf Männer Altersklasenwertung AK 55 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Hammer 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 
 1628  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28.10.2023 
 15,91 6,21 19,50 21,35 5,92 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 6 kg Diskus 1,5 kg Stein 10 kg 
 Gewicht 10 Hammer 6 Kugelschocken 3 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 700 g 
 2705  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 6,96 15,48 5,42 
 9,61 21,85 11,80 
 9,45 25,93 29,31 
 17,72 

10-Kampf-Wurf Männer 
 Kugel 7,26 kg Diskus 2 kg Stein 15 kg 
 Gewicht 12,5 Hammer 7,26 Kugelschocken 4 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 800 g 
 2555  Stowasser Werner 67 TuS Alztal Garching 28./29.10.2023 
 6,21 15,91 4,51 
 8,15 19,50 10,40 
 11,79 25,17 28,85 
 21,35 
 
 

Männer m 60 
 

Hammer 5 kg 
 48,80  Herrmann Jürgen 63 TSV Bogen 18.11.2023 

Stein 7,5 kg 
 11,03  Herrmann Jürgen 63 TSV Bogen 31.12.2023 

Gewicht 7,5 kg zweihändig 
 23,01  Herrmann Jürgen 63 TSV Bogen 18.11.2023 
 
 



Stand 31.12.2023 Jahresbestenliste Stadion 2023 männlich 

Seite 12 von 17 

. 

Männer m 61 
 

50 m 
 8,24 h Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Standweit 
 2,25  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 5 kg 
 8,44  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 6 kg 
 7,68  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Kugel 7,26 kg 
 7,02  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Diskus 1 kg 
 26,94  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Diskus 1,5 kg 
 20,29  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Diskus 2 kg 
 18,12  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Speer 600 g 
 23,23  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Speer 700 g 
 23,57  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Speer 800 g 
 22,74  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Hammer 5 kg 
 39,61  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Hammer 6 kg 
 34,71  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Hammer 7,26 kg 
 31,05  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Stein 7,5 kg 
 7,86  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Stein 10 kg 
 6,53  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Stein 15 kg 
 5,64  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Schleuderball 1 kg 
 36,58  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Schleuderball 1,5 kg 
 33,55  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 28.10.2023 

Gewicht 7,5 kg zweihändig 
 17,51  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 9,08 kg zweihändig 
 14,15  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Gewicht 10 kg zweihändig 
 14,58  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 11,34 kg zweihändig 
 12,25  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Gewicht 12,5 kg zweihändig 
 11,98  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 31.12.2023 

Gewicht 15,88 kg zweihändig 
 9,00  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
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Gewicht 5 kg einhändig aus Diskusring 
 21,37  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 7,5 kg einhändig aus Diskusring 
 16,05  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Kugelschocken 3 kg 
 16,31  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Kugelschocken 4 kg 
 12,27  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 29.10.2023 

Keule 250 g 
 32,87  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Keule 500 g 
 32,13  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Eisenschleuder 2 kg 
 34,46  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Eisenschleuder 2,75 kg 
 28,58  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 29.10.2023 
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5-Kampf-Wurf 
 Diskus 1 Kugel 5 Hammer 5 Speer 600 Gewicht 9,08 
 2190  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 26,94 8,36 39,61 23,23 14,15 

5-Kampf-Wurf Altersfaktor 
 Diskus 1 Kugel 5 Hammer 5 Speer 600 Gewicht 9,08 
 2717  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 26,94 8,36 39,61 23,23 14,15 

5-Kampf-Wurf AK 55 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 1817  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 20,16 7,34 34,71 23,57 12,25 

5-Kampf-Wurf AK 55 Altersfaktor AK 60 
 Diskus 1,5 Kugel 6 Hammer 6 Speer 700 Gewicht 11,34 
 2594  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 20,16 7,34 34,71 23,57 12,25 

5-Kampf-Wurf Männer 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Ha 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 
 1448  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 15,81 7,02 30,03 22,74 9,00 

5-Kampf-Wurf Männer Altersklassenwertung AK 60 
 Diskus 2 Kugel 7,26 Ha 7,26 Speer 800 Gewicht 15,88 
 2522  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 15,81 7,02 30,03 22,74 9,00 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 5 kg Diskus 1 kg Stein 7,5 kg 
 Gewicht 7,5 Hammer 5 Kugelschocken 3 
 Gewicht einhändig 5 Schleuderball 1 Keule 250g 
 Speer 600 g 
 4827  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 8,36 26,94 7,66 
 17,51 39,61 16,31 
 21,37 36,58 32,87 
 23,23 

10-Kampf-Wurf AK 55 
 Kugel 6 kg Diskus 1,5 kg Stein 10 kg 
 Gewicht 10 Hammer 6 Kugelschocken 3 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 700 g 
 4034  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 7,34 20,16 6,53 
 14,58 34,71 16,31 
 16,05 32,39 32,13 
 23,57 

10-Kampf-Wurf Männer 
 Kugel 7,26 kg Diskus 2 kg Stein 15 kg 
 Gewicht 12,5 Hammer 7,26 Kugelschocken 4 
 Gewicht einhändig 7,5 Schleuderball 1,5 Keule 500g 
 Speer 800 g 
 3285  Hubert Manfred 62 TuS Alztal Garching 28./28.10.2023 
 6,47 18,12 4,89 
 11,76 27,77 12,23 
 14,21 33,55 29,68 
 20,80 
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Männer m 65 
 

Hammer 5 kg 
 47,53  Gassenbauer Gottfried 58 HSV-Wien/Leichtathletik 18.11.2023 
 
 

Männer m 73 
 

50 m 
 8,74 h Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Standweit 
 2,11  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 4 kg 
 7,53  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 27.05.2023 

Kugel 5 kg 
 7,20  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Diskus 1 kg 
 22,79  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Speer 500 g 
 21,34  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Speer 600 g 
 22,56  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Hammer 4 kg 
 30,17  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 26,83  Straub Michael 50 TSV Trauchgau 18.11.2023 

Hammer 5 kg 
 25,27  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Stein 5 kg 
 6,91  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 31.12.2023 
 6,62  Straub Michael 50 TSV Trauchgau 18.11.2023 

Stein 7,5 kg 
 5,76  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Schleuderball 1 kg 
 25,71  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 5 kg zweihändig 
 15,26  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 31.12.2023 
 12,90  Straub Michael 50 TSV Trauchgau 18.11.2023 

Gewicht 7,26 kg zweihändig 
 10,50  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 03.06.2023 

Gewicht 7,5 kg zweihändig 
 11,10  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 9,08 kg zweihändig 
 10,07  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Gewicht 3 kg einhändig aus Diskusring 
 18,85  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Gewicht 5 kg einhändig aus Diskusring 
 13,64  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Kugelschocken 2,5 kg 
 14,63  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Kugelschocken 3 kg 
 12,70  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 
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Keule 250 g 
 25,30  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 

Eisenschleuder 1,5 kg 
 28,19  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

Eisenschleuder 2 kg 
 25,19  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 20.08.2023 

5-Kampf-Wurf 
 Diskus 1 Kugel 4 Hammer 4 Speer 500 Gewicht 7,26 
 1639  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 21,24 7,52 30,17 20,83 10,50 

5-Kampf-Wurf Altersfaktor AK 70 
 Diskus 1 Kugel 4 Hammer 4 Speer 500 Gewicht 7,26 
 2439  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 03.06.2023 
 21,24 7,52 30,17 20,83 10,50 

5-Kampf-Wurf AK 65 
 Diskus 1 Kugel 5 Hammer 5 Speer 600 Gewicht 9,08 
 1558  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 22,79 7,20 25,27 21,57 10,07 

5-Kampf-Wurf AK 65 Altersfaktor AK 70 
 Diskus 1 Kugel 5 Hammer 5 Speer 600 Gewicht 9,08 
 2502  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19.08.2023 
 22,79 7,20 25,27 21,57 10,07 

10-Kampf-Wurf 
 Kugel 4 kg Diskus 1 kg Stein 5 kg 
 Gewicht 5 Hammer 4 Kugelschocken 2,5 
 Gewicht einhändig 3 Schleuderball 1 Keule 250g 
 Speer 500 g 
 3789  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 7,44 22,79 6,85 
 14,34 27,17 14,63 
 18,85 25,71 25,30 
 21,34 

10-Kampf-Wurf AK 65 
 Kugel 5 kg Diskus 1 kg Stein 7,5 kg 
 Gewicht 7,5 Hammer 5 Kugelschocken 3 
 Gewicht einhändig 5 Schleuderball 1 Keule 250g 
 Speer 600 g 
 3292  Althammer Hannes 50 TuS Alztal Garching 19./20.08.2023 
 7,20 22,79 5,74 
 11,10 25,27 12,70 
 13,64 25,71 25,30 
 21,57 
 
 

Männer m 76 
 

Hammer 4 kg 
 21,34  Zenker Wolfgang 47 SV Zuchering 31.12.2023 

Stein 5 kg 
 5,28  Zenker Wolfgang 47 SV Zuchering 31.12.2023 

Gewicht 5 kg zweihändig 
 11,05  Zenker Wolfgang 47 SV Zuchering 31.12.2023 
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Männer m 79 
 

Hammer 4 kg 
 26,33  Volkheimer Klaus 44 TSV Grafing 18.11.2023 

Stein 5 kg 
 7,47  Volkheimer Klaus 44 TSV Grafing 18.11.2023 

Gewicht 5 kg zweihändig 
 13,43  Volkheimer Klaus 44 TSV Grafing 18.11.2023 
 
 

Männer m 80 
 

Hammer 3 kg 
 18,94  Viertbauer Heimo 43 Union Salzburg Leichtathletik18.11.2023 

Stein 3 kg 
 9,11  Viertbauer Heimo 43 Union Salzburg Leichtathletik18.11.2023 

Gewicht 3 kg zweihändig 
 21,58  Viertbauer Heimo 43 Union Salzburg Leichtathletik18.11.2023 
 
 


