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Jahresbestenliste 2023 
 
 

U 8 w 7 
 

25 m 
 6,34 h Runjo Amira 2016 10.02.2023 Garching 
 6,34 h Runjo Sierra 2016 10.02.2023 Garching 

Hoch 
 0,67  Runjo Amira 2016 20.01.2023 Garching 
 0,64  Runjo Sierra 2016 20.01.2023 Garching 

Standweit 
 1,24  Runjo Sierra 2016 27.01.2023 Garching 
 1,14  Runjo Amira 2016 27.01.2023 Garching 

Kugel 1 kg 
 2,85  Runjo Sierra 2016 03.02.2023 Garching 
 2,20  Runjo Amira 2016 03.02.2023 Garching 
 

U 10 w 8 
 

25 m 
 5,64 h Agorastou Katherina 2015 10.02.2023 Garching 
 5,64 h Krause Janaina 2015 03.03.2023 Garching 
 6,04 h Koch Caroline 2015 10.02.2023 Garching 
 6,14 h Fritz Alyssa 2015 10.02.2023 Garching 
 6,14 h Koch Miriam 2015 10.02.2023 Garching 
 6,94 h Wolfmaier Maria 2015 03.03.2023 Garching 

3x6 Runden = 3x450 m 
 7:55,9     24.03.2023 Garching 
   Fritz Alyssa 2015 
   Koch Caroline 2015 
   Agorastou Katherina 2015 

Hoch 
 0,78  Krause Janaina 2015 20.01.2023 Garching 
 0,67  Fritz Alyssa 2015 20.01.2023 Garching 
 0,67  Koch Caroline 2015 20.01.2023 Garching 
 0,58  Koch Miriam 2015 20.01.2023 Garching 

Standweit 
 1,62  Krause Janaina 2015 27.01.2023 Garching 
 1,48  Koch Miriam 2015 27.01.2023 Garching 
 1,31  Agorastou Katherina 2015 17.02.2023 Garching 
 1,29  Fritz Alyssa 2015 27.01.2023 Garching 
 1,22  Koch Caroline 2015 27.01.2023 Garching 
 1,16  Wolfmaier Maria 2015 17.02.2023 Garching 

Kugel 1 kg 
 5,19  Zieglgänsberger Antonia 2015 20.01.2023 Garching 
 4,38  Agorastou Katherina 2015 03.02.2023 Garching 
 4,00  Koch Caroline 2015 03.02.2023 Garching 
 3,70  Koch Miriam 2015 03.02.2023 Garching 
 3,15  Wolfmaier Maria 2015 03.03.2023 Garching 
 2,73  Krause Janaina 2015 03.02.2023 Garching 
 2,24  Fritz Alyssa 2015 03.02.2023 Garching 
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U 10 w 9 
 

25 m 
 4,94 h Kretzschmar Julia 2014 08.02.2023 Garching 
 5,15 h Kreilinger Alina 2014 08.02.2023 Garching 
 5,44 h Hadziavdic Ina 2014 08.02.2023 Garching 
 5,44 h Fridrich Karlotta 2014 08.02.2023 Garching 
 5,64 h Spierling Carolina 2014 17.02.2023 Garching 
 5,84 h Bub Julia 2014 10.02.2023 Garching 
 6,04 h Dobler Sophie 2014 10.02.2023 Garching 
 6,14 h Runjo Mara 2014 10.02.2023 Garching 

4x1 Runde = 4x75 m 
 1:01,1     22.03.2023 Garching 
   Kretzschmar Julia 2014 
   Kreilinger Alina 2014 
   Hadziavdic Ina 2014 
   Fridrich Karlotta 2014 
 1:10,5     10.03.2023 Garching 
   Bub Julia 2014 
   Spierling Carolina 2014 
   Runjo Mara 2014 
   Koch Caroline 2015 
 1:16,9     17.03.2023 Garching 
   Bub Julia 2014 
   Koch Miriam 2015 
   Runjo Sierra 2016 
   Runjo Amira 2016 

4x2 Runden = 4x150 m 
 2:20,4     10.03.2023 Garching 
   Bub Julia 2014 
   Spierling Carolina 2014 
   Runjo Mara 2014 
   Koch Caroline 2015 

4x4 Runden = 4x300 m 
 4:51,9     22.03.2023 Garching 
   Kretzschmar Julia 2014 
   Kreilinger Alina 2014 
   Hadziavdic Ina 2014 
   Fridrich Karlotta 2014 

3x6 Runden = 3x450 m 
 7:12,5     24.03.2023 Garching 
   Bub Julia 2014   
   Koch Miriam 2015   
   Runjo Mara 2014   
 7:48,7     24.03.2023 Garching 
   Hadziavdic Ina 2014   
   Wolfmaier Maria 2015   
   Krause Janaina 2015   

Hoch 
 0,88  Fridrich Karlotta 2014 01.03.2023 Garching 
 0,86  Kretzschmar Julia 2014 03.02.2023 Garching 
 0,82  Kreilinger Alina 2014 27.01.2023 Garching 
 0,78  Hadziavdic Ina 2014 20.01.2023 Garching 
 0,61  Runjo Mara 2014 27.01.2023 Garching 
 0,61  Dobler Sophie 2014 03.02.2023 Garching 
 0,61  Spierling Carolina 2014 27.01.2023 Garching 
 0,57  Bub Julia 2014 20.01.2023 Garching 
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Standweit 
 1,69  Kretzschmar Julia 2014 27.01.2023 Garching 
 1,62  Hadziavdic Ina 2014 27.01.2023 Garching 
 1,59  Kreilinger Alina 2014 08.02.2023 Garching 
 1,58  Fridrich Karlotta 2014 08.02.2023 Garching 
 1,48  Spierling Carolina 2014 17.02.2023 Garching 
 1,47  Bub Julia 2014 17.02.2023 Garching 
 1,42  Dobler Sophie 2014 03.03.2023 Garching 
 1,38  Runjo Mara 2014 03.03.2023 Garching 

Kugel 1 kg 
 6,98  Kretzschmar Julia 2014 22.01.2023 Garching 
 5,59  Kreilinger Alina 2014 20.01.2023 Garching 
 5,19  Hadziavdic Ina 2014 03.02.2023 Garching 
 4,71  Runjo Mara 2014 20.01.2023 Garching 
 4,26  Fridrich Karlotta 2014 20.01.2023 Garching 
 3,96  Bub Julia 2014 03.02.2023 Garching 
 3,77  Dobler Sophie 2014 03.03.2023 Garching 
 2,48  Spierling Carolina 2014 20.01.2023 Garching 

Stein 3 kg 
 3,47  Kretzschmar Julia 2014 28.01.2023 Schongau 
 

U 12 w 10 
 

25 m 
 4,84 h Püchner Eva Maria 2013 08.02.2023 Garching 
 5,34 h Magraf Susanne 2013 01.03.2023 Garching 
 5,64 h Küper Mila 2013 10.02.2023 Garching 
 5,64 h Todorov Mila 2013 10.03.2023 Garching 
 5,64 h Doran Ailina 2013 15.03.2023 Garching 
 5,74 h Marchner Lea 2013 10.03.2023 Garching 
 5,84 h Gruner Hanna 2013 01.03.2023 Garching 
 6,24 h Evanov Zoey 2013 10.02.2023 Garching 

4x1 Runde = 4x75 m 
 59,2     22.03.2023 Garching 
   Kretzschmar Julia 2014 
   Hadziavdic Ina 2014 
   Püchner Eva Maria 2013 
   Doran Ailina 2013 
 1:03,2     15.03.2023 Garching 
   Fridrich Karlotta 2014 
   Kretzschmar Julia 2014 
   Kreilinger Alina 2014 
   Gruner Hanna 2013 
 1:07,5     17.03.2023 Garching 
   Todorov Mila 2013 
   Hadziavdic Ina 2014 
   Wolfmaier Maria 2015 
   Krause Janaina 2015 
 1:17,1     10.03.2023 Garching 
   Agorastou Katherina 2015 
   Koch Miriam 2015 
   Runjo Sierra 2016 
   Evanov Zoey 2013 
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4x2 Runden = 4x150 m 
 2:14,6     15.03.2023 Garching 
   Fridrich Karlotta 2014 
   Kretzschmar Julia 2014 
   Kreilinger Alina 2014 
   Gruner Hanna 2013 
 2:26,1     10.03.2023 Garching 
   Agorastou Katherina 2015 
   Koch Miriam 2015 
   Resch Sabrina 2013 
   Evanov Zoey 2013 

4x4 Runden = 4x300 m 
 5:48,7     17.03.2023 Garching 
   Todorov Mila 2013 
   Hadziavdic Ina 2014 
   Wolfmaier Maria 2015 
   Krause Janaina 2015 

3x6 Runden = 3x450 m 
 9:23,0     24.03.2023 Garching 
   Runjo Sierra 2016   
   Runjo Amira 2016   
   Evanov Zoey 2013   

Hoch 
 0,94  Püchner Eva Maria 2013 02.01.2023 Garching 
 0,90  Gruner Hanna 2013 20.01.2023 Garching 
 0,84  Doran Ailina 2013 01.03.2023 Garching 
 0,78  Magraf Susanne 2013 27.01.2023 Garching 
 0,78  Marchner Lea 2013 27.01.2023 Garching 
 0,69  Todorov Mila 2013 27.01.2023 Garching 

Standweit 
 1,94  Püchner Eva Maria 2013 08.02.2023 Garching 
 1,59  Magraf Susanne 2013 17.02.2023 Garching 
 1,54  Todorov Mila 2013 03.03.2023 Garching 
 1,45  Küper Mila 2013 03.03.2023 Garching 
 1,43  Gruner Hanna 2013 27.01.2023 Garching 
 1,42  Reitschuh Carolina 2013 17.02.2023 Garching 
 1,27  Doran Ailina 2013 15.03.2023 Garching 
 1,25  Marchner Lea 2013 17.02.2023 Garching 

Kugel 2 kg 
 5,28  Püchner Eva Maria 2013 10.03.2023 Garching 
 3,72  Küper Mila 2013 03.03.2023 Garching 
 3,56  Magraf Susanne 2013 03.02.2023 Garching 
 3,40  Gruner Hanna 2013 03.02.2023 Garching 
 3,23  Doran Ailina 2013 15.03.2023 Garching 
 3,18  Marchner Lea 2013 20.01.2023 Garching 
 3,10  Todorov Mila 2013 20.01.2023 Garching 
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U 12 w 11 
 

25 m 
 5,04 h Zumbrunnen Alexandra 2012 08.02.2023 Garching 
 5,14 h Spierling Isabella 2012 17.02.2023 Garching 
 5,44 h Koch Jasmin 2012 08.02.2023 Garching 

4x1 Runde = 4x75 m 
 1:00,1     22.03.2023 Garching 
   Püchner Eva Maria 2013 
   Magraf Susanne 2013 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 
   Koch Jasmin 2012 
 1:10,1     10.03.2023 Garching 
   Spierling Isabella 2012 
   Küper Mila 2013 
   Resch Sabrina 2013 
   Fritz Alyssa 2015 

4x2 Runden = 4x150 m 
 2:18,9     10.03.2023 Garching 
   Spierling Isabella 2012 
   Küper Mila 2013 
   Resch Sabrina 2013 
   Fritz Alyssa 2015 

4x4 Runden = 4x300 m 
 4:49,4     22.03.2023 Garching 
   Püchner Eva Maria 2013 
   Magraf Susanne 2013 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 
   Koch Jasmin 2012 
 5:32,0     22.03.2023 Garching 
   Kretzschmar Julia 2014 
   Püchner Eva Maria 2013 
   Doran Ailina 2013 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 

3x8 Runden = 3x600 m 
 8:52,7     24.03.2023 Garching 
   Magraf Susanne 2013 
   Gruner Hanna 2013 
   Koch Jasmin 2012 

Hoch 
 1,14  Zumbrunnen Alexandra 2012 01.02.2023 Garching 
 0,82  Spierling Isabella 2012 20.01.2023 Garching 
 0,78  Koch Jasmin 2012 27.01.2023 Garching 

Standweit 
 1,98  Spierling Isabella 2012 27.01.2023 Garching 
 1,85  Zumbrunnen Alexandra 2012 08.02.2023 Garching 
 1,78  Koch Jasmin 2012 08.02.2023 Garching 

Kugel 2 kg 
 6,28  Zumbrunnen Alexandra 2012 15.03.2023 Garching 
 5,22  Koch Jasmin 2012 20.01.2023 Garching 
 4,54  Spierling Isabella 2012 03.02.2023 Garching 
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U 14 w 12 
 

25 m 
 4,74 h Kreilinger Sarah 2011 08.02.2023 Garching 

4x1 Runde = 4x75 m 
 59,3     15.03.2023 Garching 
   Magraf Susanne 2013 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 
   Koch Jasmin 2012 
   Kreilinger Sarah 2011 

4x2 Runden = 4x150 m 
 1:59,2     15.03.2023 Garching 
   Magraf Susanne 2013 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 
   Koch Jasmin 2012 
   Kreilinger Sarah 2011 

Hoch 
 1,20  Kreilinger Sarah 2011 19.02.2023 Garching 
 0,86  Esterbauer Paula 2011 01.02.2023 Garching 

Standweit 
 2,19  Kreilinger Sarah 2011 19.02.2023 Garching 
 1,77  Esterbauer Paula 2011 08.03.2023 Garching 

Kugel 3 kg 
 5,62  Kreilinger Sarah 2011 22.01.2023 Garching 

Stein 3 kg 
 5,84  Kreilinger Sarah 2011 11.03.2023 München 
 

U 16 w 14 
 

25 m 
 4,44 h Zehetmaier Tamara 2009 03.03.2023 Garching 

4x1 Runde = 4x75 m 
 54,3     17.03.2023 Garching 
   Zehetmaier Tamara 2009 
   Spierling Isabella 2012 
   Koch Jasmin 2012 
   Kreilinger Sarah 2011 

Hoch 
 1,22  Zehetmaier Tamara 2009 10.02.2023 Garching 

Standweit 
 2,41  Zehetmaier Tamara 2009 27.01.2023 Garching 

Kugel 3 kg 
 6,06  Zehetmaier Tamara 2009 03.03.2023 Garching 
 

U 18 w 16 
 

Standweit 
 2,07  Knorr Carolin 2007 17.02.2023 Garching 
 1,98  D´Yroire Eleonore 2007 17.02.2023 Garching 
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U 20 w 19 
 

25 m 
 4,44 h Unützer Laura 2004 08.02.2023 Garching 

4x2 Runden = 4x150 m 
 2:13,4     17.03.2023 Garching 
   Bub Julia 2014 
   Koch Miriam 2015 
   Dobler Sophie 2014 
   Unützer Laura 2004 

3x12 Runden = 3x900 m 
 13:15,4     24.03.2023 Garching 
   Spierling Isabella 2012 
   Kreilinger Sarah 2011 
   Unützer Laura 2004 

Hoch 
 1,28  Unützer Laura 2004 19.03.2023 Garching 

Standweit 
 2,37  Unützer Laura 2004 19.03.2023 Garching 

Kugel 4 kg 
 8,63  Unützer Laura 2004 19.03.2023 Garching 
 

Männer/Frauen  m/w 23 
 

3x12 Runden = 3x900 m 
 10:58,7     24.03.2023 Garching 
   Huber Bettina 77 
   Franz Timo 2002 
   Stowasser Werner 67 
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Frauen w 23 
 

4x1 Runde = 4x75 m 
 52,8     17.03.2023 Garching 
   Huber Bettina 77 
   Zehetmaier Tamara 2009 
   Kreilinger Sarah 2011 
   Unützer Laura 2004 
 55,3     15.03.2023 Garching 
   Kreilinger Sarah 2011 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 
   Unützer Laura 2004 
   Huber Bettina 77 

4x2 Runden = 4x150 m 
 1:53,3     15.03.2023 Garching 
   Kreilinger Sarah 2011 
   Zumbrunnen Alexandra 2012 
   Unützer Laura 2004 
   Huber Bettina 77 

4x4 Runden = 4x300 m 
 3:55,7     17.03.2023 Garching 
   Huber Bettina 77 
   Zehetmaier Tamara 2009 
   Kreilinger Sarah 2011 
   Unützer Laura 2004 
 4:25,5     17.03.2023 Garching 
   Huber Bettina 77 
   Spierling Isabella 2012 
   Koch Jasmin 2012 
   Unützer Laura 2004 
 4:32,1     22.03.2023 Garching 
   Kreilinger Sarah 2011 
   Unützer Laura 2004 
   Huber Bettina 77 
   Kreilinger Verena 90 
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Frauen w 33 
 

25 m 
 5,24 h Kreilinger Verena 90 08.02.2023 Garching 

Standweit 
 1,56  Kreilinger Verena 90 08.02.2023 Garching 

Kugel 4 kg 
 4,82  Kreilinger Verena 90 03.02.2023 Garching 
 

Frauen w  46 
 

25 m 
 4,44 h Huber Bettina 77 19.03.2023 Garching 

Hoch 
 1,24  Huber Bettina 77 19.02.2023 Garching 

Standweit 
 2,18  Huber Bettina 77 27.01.2023 Garching 

Kugel 4 kg 
 7,45  Huber Bettina 77 05.03.2023 Garching 
 

Frauen w 60 
 

25 m 
 5,34 h Alramseder Dagmar 63 19.03.2023 Garching 

Hoch 
 0,92  Alramseder Dagmar 63 19.03.2023 Garching 

Standweit 
 1,64  Alramseder Dagmar 63 19.03.2023 Garching 

Kugel 3 kg 
 5,73  Alramseder Dagmar 63 19.03.2023 Garching 

Kugel 4 kg 
 5,00  Alramseder Dagmar 63 26.02.2023 Garching 

Stein 3 kg 
 6,18  Alramseder Dagmar 63 11.03.2023 München 

Stein 5 kg 
 4,79  Alramseder Dagmar 63 11.03.2023 München 
 


