
TURN- UND SPORTVEREIN ALZTAL E. V. GARCHING/ALZ 1924
Belegungsplan "Dreifach-Turnhalle" Winter 2023/24 Stand:
Tag / Zeit 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 21:00 22:00 23:00 00:00

Montag

Halle 1 Action-Turnen
Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Dienstag

Halle 1

Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Mittwoch

Halle 1

Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Donnerstag

Halle 1

Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Freitag

Halle 1

Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Samstag

Halle 1

Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Sonntag

Halle 1

Halle 2

Halle 3

Gymn.Raum

Anmerkungen: Die Trainingszeiten sind strikt einzuhalten - Änderungen bedürfen der 
Genehmigung durch die Vorstandschaft und der betroffenen Sparte.

Erstellt: Der Trainingsbetrieb endet grundsätzlich um 22:00 Uhr!
Die Übungsleiter sind für Ordnung und Disziplin in der Halle verantwortlich!Wolfgang Kiefer

RRC Boogie
TT - Jugend und Herren Spielbetrieb

Tennis, Fitness LA Fitnessprogramm
            BadmintonTennis, Jugend

(ab 9:30 Uhr)
Leichtathletik

Volleyball

TT - Herren Spielbetrieb
RRC Boogie, Kinder-Training

Fechten
Fußball - Se*ydance

Karate

10-11 Uhr Tanzgruppe Boogie

Schule             Tennis
Karate, Kinder

(nur im Winterplan am Freitag)

Karate, Erwachsene Badminton Jugend

TT - Jugend
TT - Herren

9:30-10:45 StepAerobic Karate 01.11. - 01.04.: Fechten, Repitorium

Schule     -->      vorerst keine Belegung geplant!!
Schwimmen Fußball

Frauen
Tennis

Fußball

F-Jugend

Fußball

C-Jugend

Fußball

E-Jugend B-Jugend AH
Tennis

Latin Fitness Aikido / Karate RRC Boogie

Schule     -->      14 bis 15:30 Uhr
Fußball Fußball

Fußball
G-Jugend D-Jugend

Herren
Latin Fitness

Schule     -->      9:30 bis 11:10 Uhr, 14 bis 15:30 Uhr
Fußball Fußball

Schule     -->      11:30 bis 13 Uhr, 14 bis 15:30 Uhr
TT - Herren Spielbetrieb  

Karate
Kinder

TT - Jugend TT - Herren
Karate, Erwachsene Badminton Herren  Tennis 

09.11.2023 Fremdverein

17:00 18:00 19:00 20:00


