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TuS „Alztal“ Garching 

Jahresbericht : 2010 

Sparte Rasenkraftsport 
 

 Spartenleiter(in) : Manfred Huber  

 
Wettkämpfe 
Die Rasenkraftsportabteilung nahm 2010 an insgesamt 13 Wettkämpfen, (davon 9 
Meisterschaften, einem Länderkampf,  sowie an drei Werfermeetings), teil. 
 
Veranstaltungen die durch die RKS Abteilung in Garching durchgeführt wurden 

- Offene Vereinsmeisterschaften 
- Silvesterwerfen 

 
Erfolge 
Bei den Meisterschaften konnten insgesamt 199 TOP 10 Platzierungen errungen werden. Den 
Sportler gelangen dabei 146 Podest Plätze (1. Platz 64x, 2. Platz 57x und 3. Platz 25x). 
 
Deutsche Meisterschaften 
Bei den Deutschen Meisterschaften erreichte Manfred Hubert im Steinstoßen ( 15 kg ) mit 6,27 m 
den 1ten Platz in der Halle und in der Freiluftsaison 2 mal Gold (Gewicht 12,5 kg 12,79 m, 
Dreikampf 1514 Punkte) jeweils in der Seniorenklasse 2 bis 74 kg. Robert Dasch konnte in 
Waiblingen bei den Deutschen Nachwuchsmeisterschaften ebenfalls 3 Goldmedalien erkämpfen 
(Stein 5 kg 14,69 m, Gewicht 5 kg 27,49 m und Dreikampf 3154 Punkte). Außerdem wurden 3 
Silber von Robert, Manfred und Tanja Dasch und 1 Bronzemedalie (Robert Dasch) gewonnen. 
 

  
v. r. Manfred Hubert, Tanja Dasch und Robert Dasch Robert und Tanja Dasch mit Anja Weiss 

 

Süddeutsche Meisterschaften 
Bei den Süddeutschen Meisterschaften erreichten die Garchinger 25 Gold, 26 Silber und 7 
Bronzemedaillen in den einzelnen Klassen. Die erfolgreichsten Sportler waren hier Manfred 
Hubert, Tania und Robert Dasch, Hannes Althammer, Tanja Prohaska, Anja Weiss, Melanie 
Alramseder, Peter Huber, Anna-Lena Weiss und mit der Mannschaft Sarah Barth mit Melanie und 
Marina Alramseder die zusammen 23 Einzeltitel und den 2 Siege in der Mannschaft feiern 
konnten. 
 
Bayerische Meisterschaften 
Bei den Bayerischen Meisterschaften konnten insgesamt 15 Garchinger durch sehr gute 
Leistungen insgesamt 30 Gold 28 Silber und 17 Bronzemedaillen in der Halle und im Freien 
erkämpften. 
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Von rechts oben Anna-Lena Weiss, Sabrina Emrich, Melanie Alramseder,  

Tanja Dasch, Unten Marina Alramseder, Anja Weiss und Robert Dasch 
 
Südbayerische Meisterschaften 
Peter Huber Erreichte bei den Südbayerischen Meisterschaften 3 Goldmedaillen in Trauchgau. 
 
Länderkampf 
Bei Ländervergleichskämpfen wurden für Bayern nominiert: Hubert Manfred, Dasch Robert, 
Alramseder Melanie, Dasch Tanja, Weiss Anja, Althammer Hannes, Peter Huber, Appel Michael, 
Prohaska Tanja, und Forster Verena. 
 

 
v. r. oben Hannes Althammer, Peter Huber, Tanja Dasch, Robert Dasch,  

Michael Appel, Manfred Hubert Unten Anja Weiss, Tanja Prohaska,  
Melanie Alramseder und Verena Vorster 

 

Rekorde 
Vereinsrekorde wurden aufgestellt von Robert Dasch, Michael Appel, Peter Huber, Manfred 
Hubert, Hannes Althammer, Tanja Dasch und Anja Weiss. 
 
Trainings- und Kadermaßnahmen 
Insgesamt fanden in der Sportschule Oberhaching 5 Lehrgänge statt. Bei diesen Lehrgängen 
nahmen 2 Sportler des TuS Alztal Garching teil. 


